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дицинских осмотрах. Все больные прошли длительный этап амбулаторного и стационарного обследования у онколога, 
фтизиатра, пульмонолога, в ходе которого проводились рентгеновская компьютерная томография высокого разрешения; 
видеоторакоскопия с биопсией легкого и гистологическим исследованием биоптатов; исследование функциональной 
способности легких; определение диффузионной способности легких и др. Заключение. Приведенные наблюдения 
свидетельствуют об изменении реакции респираторной системы работников на воздействие промышленных аэрозо-
лей. Необходимы дальнейшие наблюдения с возможным созданием российского регистра больных профессиональны-
ми заболеваниями.
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Цель — оценка эффективности периодических медицинских осмотров (ПМО). Методы. Анализ годовых отче-
тов территорий Республики Татарстан (РТ) за 2012–2016 гг. Результаты. Ежегодно ПМО в РТ проходят 230–370 
тыс. работников (2012 г.  — 224670, 2013 г.  — 286210, 2014 г.  — 355013, 2015 г.  — 372214, 2016 г. — 309970 
человек). В среднем охват ПМО составляет 95,4–96,8%. Амбулаторное обследование и лечение в 2016 г. было ре-
комендовано 16% осмотренных работников (2012 г. — 14,2%, 2013 г. — 14,3%, 2014 г. — 15%, 2015 г. — 16,4%), 
стационарное обследование и лечение 0,23% (2012 г. — 0,8%, 2013г. — 0,8%, 2014 г. — 0,73%, 2015г. — 0,37%), 
санаторно-курортное лечение — 6% (2012 г. — 10%, 2013 г. — 8,2%, 2014 г. — 5,8%, 2015 г. — 6,8%). В диспан-
серном наблюдении у специалистов нуждались 15% осмотренных работников (2012 г. — 9,5%, 2013 г. — 11,5%, 
2014 г. — 9,4%, 2015 г. — 8,9%). Хронические общесоматические заболевания установлены в 2016 г. у 12% осмо-
тренных работников (2012 г. — 7,5%, 2013 г. — 8,3%, 2014 г. — 9,6%, 2015 г. — 8,3%). Неуклонно снижается про-
фпатологическая направленность ПМО, подозрение на профессиональное заболевание (ПЗ) установлено у 125 ос-
мотренных работников, 2012 г. — 165 человек, 2013 г. — 237, 2014 г. — 188, в 2015 г. — 125) В 2016 г. в ходе ПМО 
не выявлено ни одного подозрения на профзаболевание в 32 муниципальных образованиях РТ (2012 г. — 22, 2013 
г. — 16, 2014 г. — 17, 2016 г. — 21). Выявляемость лиц с предварительным диагнозом ПЗ более чем в двадцать раз 
выше, если в проведении ПМО участвуют специалисты центра профпатологии и профильной кафедры Казанско-
го медицинского университета. Практически не выявляют ПЗ частные медицинские организации (МО). Из 17 
МО, представивших заключительные акты в центр профпатологии, подозрение на ПЗ было установлено только в 
одной. Низкое качество медосмотров во многом обусловлено переводом данной деятельности исключительно в 
экономическую плоскость и возникновением финансовой зависимости медицинских учреждений от работодате-
ля. Сохраняется высокий удельный вес больных, которым одновременно установлены 2 и более профзаболевания 
(2012 г. — 19,3%, 2013 г. — 24,5%, 2014 г. — 28,1%, 2015 г. — 26,5%, 2016 г. — 23%). Заключение. В настоящее 
время на ПМО не только не выявляют ранние признаки профессиональной патологии, но и не выявляют подозрения 
на сформировавшиеся профессиональные заболевания. Возможно, по этой причине наблюдается резкое повышение 
утраты профессиональной трудоспособности с 7,5% в 2013 г. до 45% в 2016 г.
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