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Кожа, служа барьером на пути проникновения в организм вредных производственных агентов, в то же время явля-
ется органом-мишенью их воздействия. Цель — определение наличия и степени связей между воздействием вредных 
производственных факторов и патологией кожи работников производства титановых сплавов. В работе использована 
методология оценки профессионального риска НИИ МТ РАМН (2003 г.). Показатели риска рассчитывались по дан-
ным периодических медицинских осмотров (ПМО), заболеваемости с временной утратой трудоспособности (ЗВУТ) и 
гигиенического мониторинга на 5,5 тыс. рабочих мест за 2010–2014 гг. Результаты. Распространенность заболеваний 
кожи у работников предприятия по производству титановых сплавов составила в среднем 5,7±0,21% от числа обсле-
дованных на ПМО, ЗВУТ болезнями кожи и подкожной клетчатки (класс XII МКБ–10) — 3,0±0,77 случая и 40,7±4,72 
дня на 100 работников в год, что выше заболеваемости работающего населения Свердловской области в 1,58 и в 1,92 
раза соответственно. Выявлено достоверное влияние на развитие заболеваний кожи 21 из 37 факторов. Относительный 
риск повышения распространенности хронических заболеваний кожи при воздействии титана равен 1,56; повышения 
ЗВУТ — 1,12; серной кислоты — 1,61 и 1,27; оксидов азота — 1,26 и 1,29; углерод оксида — 1,52 и 1,35; индустри-
альных масел  — 1,22 и 1,20; пониженной температуры воздуха — 1,32 и 1,12; шума  — 1,31 и 1,11 соответственно. 
Повышали риск развития хронической патологии кожи ультрафиолетовое излучение (RR=1,73), озон (1,22), хром 
(1,47), никель (1,33), асбест (1,69), железо (1,26), алюминий (1,36), диоксид кремния (1,39), абразивы (1,12); ЗВУТ 
болезнями кожи — повышенная температура воздуха (1,60), общая вибрация (1,36), тяжесть труда (1,26), марганец 
(1,58), свинец (1,72). Между стажем работы во вредных условиях труда и распространенностью болезней кожи име-
лась слабая прямая достоверная корреляционная связь (r=0,06). Выводы: 1. Превышение заболеваемости болезнями 
кожи работников производства титановых сплавов с вредными условиями труда над показателями контрольной группы 
лиц, наличие статистически значимой связи с вредными факторами, зависимость от стажа свидетельствуют о ее связи 
с условиями труда. 2. В условиях современного производства связь с работой имеет в большинстве случаев малую, ре-
же — среднюю степень выраженности.
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Идентификация факторов профессионального риска социально значима для выбора действенной стратегии профи-
лактики. Цель — выявление базисных связей между вредными производственными факторами и патологией костно-
мышечной системы (КМС) работников производства титановых сплавов с использованием «Методологии выявления 
и профилактики заболеваний, связанных с условиями труда» (НИИ МТ РАМН, 2010 г.) по данным ПМО и обращае-
мости в ЛПУ за 2010–2014 гг. Осмотрены 44 336 человек, проанализированы 58 758 больничных листов. Средний воз-
раст составил 41,2±0,23 лет; стаж — 15,1±0,30 лет. Сравнивалась заболеваемость улиц с условиями труда классов 3–4 и 
1–2. Результаты. Распространенность заболеваний КМС и соединительной ткани (класс XIII МКБ–10) у работников 
изучаемого производства составила в среднем 42,4±1,16% от числа обследованных на ПМО; заболевание с временной 
утратой трудоспособности (ЗВУТ) КМС — 19,9±0,85 случаев и 321,0±14,19 дней на 100 работников в год, что выше 
ЗВУТ работающего населения Свердловской области в 2,01 и 2,31 раза соответственно. Воздействие тяжести трудового 
процесса достоверно увеличивало распространенность хронической патологии КМС в 1,16 раза, и ЗВУТ болезнями 
КМС — в 1,17; локальной вибрации — в 1,25 и 1,14; общей вибрации — в 1,1 и 1,09; пониженной температуры воз-
духа — в 1,10 и 1,06; шума — в 1,07 и 1,09; инфразвука — в 1,51 и 1,30; гидрофторида — в 1,61 и 1,14; титана — в 
1,06 и 1,07, абразивов — в 1,09 и 1,13; альдегидов — в 1,12 и 1,11; серной кислоты — в 1,13 и 1,07; оксидов азота — в 
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1,17 и 1,16 раза соответственно (χ2>3,84). Распространенность заболеваний КМС выше при контакте с коксами в 1,67 
раза, алюминием — в 1,1; железом — в 1,1; гидрохлоридом — в 1,11; маслами — в 1,14; тепловым излучением — в 
1,11 раза. На ЗВУТ КМС оказали влияние постоянные магнитные поля (RR=1,07) и пониженная освещенность рабо-
чих поверхностей (1,08). Между стажем работы во вредных условиях труда и распространенностью болезней КМС, 
ЗВУТ болезнями КМС имеются прямые достоверные корреляционные связи слабой силы (r=0,3 и 0,12). Выводы: 1. 
Вредные факторы производства титановых сплавов при их комбинированном и сочетанном воздействии на работни-
ков могут служить триггерами в развитии патологии КМС. 2. Заболеваемость болезнями КМС работников изучаемого 
производства отвечает критериям профессионально обусловленной.
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Введение. Цветовосприятие имеет большое значение для профессиональной деятельности человека. Имеющиеся 
методики исследования цветового зрения основаны на субъективном восприятии тест объектов. Цель — создание ме-
тода. Был разработан метод объективного исследования цветового зрения в виде аппаратно-программного комплекса. 
Материалы и методы. В условиях темновой адаптации производят световое воздействие, используя зрачковую фазу 
темновой адаптации. Световое воздействие производят последовательно, используя волны длиной 671 нм, 546 нм и 435 
нм. Во время исследования происходит непрерывная видеорегистрация зрачковой реакции. Управление элементами 
устройства и обработку получаемых данных производят с помощью компьютерной программы. Далее по полученным 
результатам непрерывной записи зрачковой реакции производится анализ по 12 параметрам. При условии одинаково-
го цветового восприятия, то есть нормального функционирования макулярной области сетчатки, зрачковая реакция 
для всех трех диапазонов является эквивалентной, а степень выраженности зрачковой реакции одинаковой, поскольку 
оцениваются как равнозначные стимулы. В случае нарушения цветовосприятия в каком либо из диапазонов зрачковая 
реакция менее выраженной как по амплитуде диаметра и площади зрачка, так и скорости реакции, поскольку стимул 
будет снижен по отношению к сигналу в других диапазонах. Методика анализа получаемых данных осуществляется как 
по индивидуальным параметрам соотношения различных диапазонов цветового воздействия, так и по отношению к по-
казателям статистической нормы с учетом возрастного показателя. В случае снижения показателей зрачковой реакции 
при воздействии длиной волны 671 нм, (красный свет) выявляется протоаномалия (аномальное восприятие красного 
света). Если имеется снижение показателей зрачковых реакций при воздействии длиной волны 546 нм — дейтероано-
малия (аномальное восприятие зеленого цвета). Если имеется снижение показателей зрачковых реакций при воздей-
ствии длиной волны 435 нм — тританомалия (аномальное восприятие синего цвета). В случае иных форм нарушения 
цветовосприятия, зрачковая реакция также будет менее выраженной как по амплитуде (диаметра и площади зрачка), 
так и скорости реакции. При этом изменение параметров зрачковой реакции должно иметь изменения значений не 
менее 15% по отношению к значениям в белом свете.
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Введение. Исследование зрачковых реакций является высокоинформативным методом исследования состояния орга-
низма человека, его применение в гигиене труда не имеет широкого применения, поскольку отсутствует отечественное 
оборудование. Цель — изучение возможности применения в гигиене труда аппаратно-программного комплекса для 
исследования зрачковых реакций. Материалы и методы. Разработан аппаратно-программный комплекс для исследо-
вания зрачковых реакций. Он состоит из аппаратной части и программного обеспечения. Для ограничения внешнего 


