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В Ростовском медицинском институте в целях 
улучшения педагогического процесса в 1967 году был 
организован самостоятельный курс профпатологии 
(Приказ по Министерству здравоохранения СССР № 
744 от 30.09.1967 г.), которым с 1967 г. по 1970 г. ру-
ководила доктор медицинских наук Осипова Изабелла 
Аркадьевна. В 1971 г. курс возглавил канд. мед. наук, 
доц. Корганов Николай Яковлевич.

До 2001 г. на курсе осуществлялось преподавание 
студентам трех факультетов (лечебно-профилактиче-
ского, педиатрического, медико-профилактического). 
В 2001 г. на основе курса профессиональных болезней 
была организована кафедра профпатологии медико-
профилактического факультета, при этом, помимо пре-
подавания студентам, было введено обучение врачей 
различных специальностей, в т.ч. профпатологов (на 
циклах повышения квалификации, сертификационных 
циклах, циклах профессиональной переподготовки), а 
также в клинической ординатуре.

До 2010 г. заведующим кафедрой являлся Николай 
Яковлевич Корганов, к.м.н., профессор, заслужен-
ный работник высшей школы РФ, член Центральной 
проблемной комиссии по преподаванию профессио-
нальной патологии Росздрава (до 2001 г.), ученый 
секретарь ученого Совета РостГМУ (с 1963 г. по 
настоящее время). Перу Н.Я. Корганова принадле-
жит 152 научные работы, более 50 учебных посо-
бий, 2 монографии («Библиография диссертаций, 
защищенных в 1945–1980 гг.», «Врачебная этика 
и деонтология», вып. 1 и 2). Многие годы Николай 
Яковлевич возглавлял секцию «Врачебная этика и 
медицинская деонтология» на ежегодных итоговых 
научных конференциях РостГМУ. 

В штате кафедры работали ассистенты к.м.н. Качан 
Т.Д., к.м.н. Ващенко Т.Б. (до 2010 г.), к.м.н. Бочков 
Н.И. (до 2010 г.), к.м.н., доц. Егоров В.Н. (с 2002 г. по 
2014 г.), ассистенты по совместительству: д.м.н. Гор-
блянский Ю.Ю (заведующий терапевтическим отде-
лением Центра профпатологии Ростовской области), 
д.м.н. Пиктушанская И.Н. (главный врач Центра про-
фпатологии), к.м.н. Пиктушанская Т.Е.).

С 2011 г. в структуру кафедры введен курс меди-
ко-социальной экспертизы, возглавляемый Домашенко 
А.А. (по основному месту работы — руководитель ФКУ 
«Главное бюро МСЭ Ростовской области» Минтруда 
России), к.м.н., ассистент (с 2015 г. — д.м.н., доц.).

Научная деятельность кафедры была посвящена 
различным аспектам профпатологии (состоянию про-
фессиональной заболеваемости в Ростовской области, 
профессиональным интоксикациям, оценке клинико-
трудового прогноза при интоксикациях, вопросам ре-
абилитации больных и инвалидов).

В 1986–1990 гг. была выполнена научно-исследо-
вательская работа на тему: «Вибрационная болезнь 
у рабочих машиностроения, вопросы профилактики 
и реабилитации».

В 1991–1998 гг. научная тематика кафедры бы-
ла посвящена профессиональной заболеваемости в 
угольной промышленности («Пояснично-крестцовые 
радикулопатии у шахтеров угольных шахт / клинико-
гигиенические аспекты», 1991–1993 гг., «Вибраци-
онная болезнь у шахтеров угольных шахт / клинико-
экспертные и гигиенические аспекты», 1994–1998 г.).

В 2004–2010 гг. выполнялась комплексная програм-
ма исследований медицинской, социальной и профес-
сиональной реабилитации больных с наиболее распро-
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страненными в Ростовской области профессиональ-
ными заболеваниями (вибрационная болезнь, нейро-
сенсорная тугоухость, радикулопатии, интоксикации).

На этапах выполнения научной тематики разрабаты-
вался алгоритм обследования и лечения с целью испол-
нения этапного принципа наблюдения за профбольными, 
подготовки заключений, имеющих в дальнейшем значе-
ние при оформлении документации для профбюро МСЭ 
и разработки практических рекомендаций для санатор-
но-курортного этапа.

Научные исследования кафедры выполнялись со-
вместно с Центром профпатологии, располагающим 
обширным архивным материалом, позволяющим про-
водить полноценный ретроспективный анализ меди-
цинской документации тематических больных.

С 1977 г. сотрудники курса профессиональных бо-
лезней (с 2001 г. — кафедра профпатологии) активно 
участвуют в заседаниях научно-экспертной комиссии 
(с 2005 г. — областного экспертного совета) по рас-
смотрению сложных и конфликтных случаев экспер-
тизы связи заболеваний с профессией (заседания про-
водятся ежемесячно на базе Центра профпатологии 
Ростовской области). Ежегодно рассматривается до 
80–100 указанных случаев.

С сентября 2010 г. кафедру профпатологии возгла-
вил заслуженный врач РФ, д.м.н. Горблянский Юрий 
Юрьевич. Им опубликовано 372 работы, из них науч-
ных — 342, учебно-методических — 30 (за последние 
5 лет — 93 и 14 соответственно), которые посвящены 
различным аспектам профпатологии и медицины труда 
(актуальным вопросам профессиональной пульмоно-
логии, токсикологии, медико-социальной экспертизе 
и реабилитации, профессиональным рискам, органи-
зации медосмотров работников, производственно об-
условленным заболеваниям).

В штате кафедры профпатологии ФПК и ППС с 
2010 г. продолжали работать ассистенты Качан Т.Д., 
Пиктушанская И.Н., Пиктушанская Т.Е., доцент Его-
ров В.Н., а также ассистенты, принятые на работу по-
сле 2010г.: Аденинская Е.Е., Хоружая О.Г., Яковлева 
Н.В., Конторович Е.П., Понамарева О.П.

В соответствии с требованиями Федерального об-
разовательного стандарта студенческий курс профес-
сиональных болезней с сентября 2014 г. был переведен 
на кафедру терапии Рост ГМУ.

С этого времени на кафедре профпатологии осу-
ществляется преподавание только врачам различных 
специальностей на циклах повышения квалификации, 
посвященных организации медосмотров работников, 
экспертизе профпригодности, актуальным вопросам 
профпатологии, медицинской реабилитации и МСЭ.

Обучение врачей проводится на двух клинических 
базах: Областной клинической больнице №2 и Област-
ном лечебно-реабилитационном центре №2 с Центром 
профпатологии. С 2010 г. обучено 6 врачей в клиниче-
ской ординатуре по профпатологии (кроме того, про-
должают обучение в ординатуре еще 2 врача). С 2012 
г. на кафедре открыта аспирантура по медицине труда. 

Завершили подготовку в аспирантуре 4 сотрудника 
кафедры; защищена одна кандидатская диссертация 
(Аденинская Е.Е., 2014 г.), подготовлены к защите 2 
диссертационные работы.

Научным направлением кафедры с 2010 г. является: 
«Системный подход к управлению профессиональным 
риском для здоровья работников при сочетанном воз-
действии производственных и непроизводственных 
факторов».

Актуальность выбранной тематики была обуслов-
лена полиэтиологичностью возникающих у работни-
ков нарушений здоровья в условиях современного 
производства, а также необходимостью определения 
факторов профессионального риска.

В рамках НИР выполняются диссертационные ра-
боты, посвященные совершенствованию медосмотров 
работников вредных производств, профессиональным 
рискам развития радикулопатии у шахтеров, производ-
ственно обусловленным заболеваниям у работников 
крупного промышленного производства, профессио-
нальному стрессу и выгоранию у работников образо-
вательных учреждений.

Ежегодно по материалам научных исследований 
публикуется от 30 до 50 печатных работ, 2–3 учебных 
пособия по актуальным вопросам профпатологии. 
С учетом научного направления кафедры подготавли-
ваются методические разработки по отдельным темам 
лекций, семинаров, практических занятий.

В преподавании учитывается специфика врачебной 
специальности слушателей, региональные и ведом-
ственные аспекты профпатологии, медицины труда, 
необходимость реализации профилактической на-
правленности современного здравоохранения, совер-
шенствования проведения медосмотров работников 
различных отраслей экономики.

Чрезвычайно важной и результативной является 
многолетняя совместная работа кафедры с Центром 
профпатологии, что способствовало формированию 
учебно-научно-практического объединения (кафе-
дра — Центр профпатологии), несомненно, оптими-
зирующего организационную, научно-методическую, 
лечебную и воспитательную работу кафедры.
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