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Памяти
Вадима Валентиновича 

Покровского

20 мая 2026 г. ушёл из жизни Ва-
дим Валентинович Покровский — ака-
демик Российской академии наук, док-
тор медицинских наук, профессор, не-
заурядный человек и учёный, чьё имя 
навсегда останется в истории отече-
ственной эпидемиологии, инфекцион-
ной патологии, иммунологии, профи-
лактической медицины и всей системы 
противодействия ВИЧ-инфекции. Для 
медицинского и научного сообщества 
его уход — значимая утрата, определя-
емая не только числом научных трудов, 
но, прежде всего, тем огромным делом, 
которому он посвятил свою жизнь: за-
щите здоровья людей, развитию дока-
зательной медицины, формированию ответственной про-
фессиональной позиции при решении одной из самых 
сложных социальных проблем современности.

Коллектив ФГБНУ «Научно-исследовательский ин-
ститут медицины труда имени академика Н.Ф. Измерова», 
сотрудники лаборатории постгеномных технологий, кол-
леги, много лет взаимодействовавшие с Вадимом Вален-
тиновичем и возглавляемым им научно-исследовательским 
отделом по профилактике и борьбе со СПИДом ФБНУ 
«Центральный научно-исследовательский институт эпи-
демиологии» Роспотребнадзора, с глубокой скорбью 
вспоминают человека, для которого наука никогда не бы-
ла отвлечённой областью знания. В его ежедневной работе 
поиск научной истины, клиническая помощь, организаци-
онная точность и поддержание человеческого достоинства 
составляли единое целое. Его деятельность затрагивала 
судьбы пациентов, работу врачей и лабораторий, подго-
товку специалистов, развитие нормативной базы, культуру 
профессионального разговора о ВИЧ-инфекции и отно-
шение общества к этой проблеме.

Вадим Валентинович Покровский родился 17 января 
1955 г. в Москве. В 1978 г. он окончил лечебный факультет 
Московского медицинского стоматологического инсти-
тута им. Н.А. Семашко (ныне ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава Росси) и связал свою 
профессиональную жизнь с ФБНУ «Центральный науч-
но-исследовательский институт эпидемиологии» Роспо-
требнадзора. Этот выбор оказался определяющим. Прой-
дя путь от клинической ординатуры и научной работы до 
руководства специализированным направлением, он сфор-
мировался как исследователь широкого диапазона: инфек-
ционист, эпидемиолог, и, главное, специалист, способный 
видеть за отдельным клиническим случаем закономерно-
сти эпидемического процесса, а за статистикой — реаль-
ных людей, нуждающихся в помощи, защите и уважении.

Его ранние научные интересы были связаны с имму-
нобиологическими аспектами инфекционной патологии. 
Защитив докторскую диссертацию по эпидемиологии ин-
фекции, вызываемой вирусом иммунодефицита человека, 

Вадим Валентинович вошёл в число 
специалистов, которые в стране не 
просто изучали новую инфекцию, но 
фактически создавали профессиональ-
ный язык, научные подходы и органи-
зационные формы борьбы с ней.

Проблема ВИЧ-инфекции потре-
бовала от медицины особого типа на-
учной и общественной ответственно-
сти. Это была не только инфекционная 
болезнь, но и вызов системе здравоох-
ранения, лабораторной диагностике, 
клинической практике, эпидемиоло-
гическому надзору, правовой культуре 
и медицинской этике. Вадим Валенти-
нович оказался одним из тех, кто су-

мел увидеть эту сложность целиком. Он понимал: эффек-
тивное противодействие ВИЧ невозможно свести к от-
дельной лабораторной методике, клинической схеме или 
административной мере. Необходима система — научно 
обоснованная, профессионально выстроенная.

Именно с этой системностью связан его вклад в ста-
новление и развитие отечественной службы профилакти-
ки и борьбы со СПИДом. Возглавляемое им направление 
прошло путь от специализированной научно-исследова-
тельской лаборатории и центра, созданного в период пер-
вых крупных вызовов, связанных с выявлением и распро-
странением ВИЧ-инфекции, до ведущей научно-методи-
ческой структуры, объединявшей клиническую работу, 
лабораторную диагностику, научные исследования, под-
готовку кадров и экспертное сопровождение практическо-
го здравоохранения. Для многих институтов, лаборато-
рий, региональных специалистов и врачей взаимодействие 
с этим центром было участием в большой общей работе, 
направленной на создание в стране современной, ответ-
ственной и доказательной системы помощи.

Под руководством и при непосредственном участии 
Вадима Валентиновича формировались ключевые элемен-
ты научного и практического ответа на эпидемию ВИЧ-
инфекции: подходы к эпидемиологическому надзору, ме-
тоды анализа динамики эпидемического процесса, прин-
ципы профилактики, диагностики и лечения, клинические 
классификации, рекомендации, протоколы и стандарты, 
система диспансерного наблюдения и научного сопрово-
ждения медицинской помощи. Особое значение имела его 
способность рассматривать лабораторную диагностику не 
как вспомогательный технический раздел, а как одну из 
основ эпидемиологической достоверности и клинической 
эффективности. В этом проявлялась редкая для крупного 
организатора науки внимательность к деталям: качеству 
тест-систем, интерпретации данных, сопоставимости ре-
зультатов, подготовке специалистов, которые будут рабо-
тать с этими результатами в реальной практике.

Вадим Валентинович принадлежал к числу учёных, 
для которых фундаментальная наука и прикладная меди-
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цина не противопоставлялись друг другу. Он умел видеть 
в молекулярно-биологических и иммунологических иссле-
дованиях будущие инструменты диагностики и терапии, 
а в клиническом наблюдении – источник новых научных 
вопросов. Он понимал значение международного научно-
го обмена, но вместе с тем последовательно работал над 
созданием отечественных подходов, методик, эксперт-
ных школ и институциональных решений. В этой связи 
особенно важно отметить его вклад в развитие научной 
культуры, основанной не на механическом заимствовании 
готовых моделей, а на строгой оценке доказательств, адап-
тации решений к национальной системе здравоохранения 
и постоянной проверке их эффективности на практике.

Научный авторитет Вадима Валентиновича определял-
ся не только его личными исследованиями, но и создан-
ной им профессиональной средой. Вокруг него форми-
ровались лаборатории, экспертные группы, клинические 
и  эпидемиологические направления, научные коллекти-
вы, в которых воспитывались специалисты, способные 
мыслить самостоятельно и отвечать за результат. Он был 
наставником в подлинном, неформальном смысле этого 
слова: не только передавал знания, но и требовал точно-
сти, честности, самостоятельности суждения. Для многих 
молодых врачей, эпидемиологов, клиницистов, вирусоло-
гов, иммунологов, специалистов лабораторной диагно-
стики и  организаторов здравоохранения встреча с ним 
и  его школой становилась профессиональным ориенти-
ром. От него учились не только тому, как исследовать 
ВИЧ‑инфекцию, но и тому, как относиться к научному 
факту, к пациенту, к публичному слову, к ответственно-
сти врача перед обществом.

Значение его деятельности особенно ясно видно сегод-
ня, когда ВИЧ-инфекция воспринимается медицинским 
сообществом уже не как область неизвестности и стра-
ха, а как предмет сложной, но системной, доказательной, 
клинически и эпидемиологически выстроенной работы. 
Этот путь был бы невозможен без тех, кто в первые деся-
тилетия развития эпидемии принимал на себя труд объ-
яснять, исследовать, спорить, убеждать, создавать лабо-
раторную и клиническую инфраструктуру, готовить спе-
циалистов, говорить с обществом и с профессиональным 
сообществом на языке ответственности. Вадим Валенти-
нович принадлежал именно к такому поколению врачей 
и учёных.

Вадим Валентинович умел говорить о сложных и чув-
ствительных темах без упрощения, без ложного успокое-
ния, без уступок конъюнктуре. Его публичные выступле-
ния, комментарии, научно-популярные разъяснения и экс-
пертные оценки всегда исходили из главного принципа: 
здоровье общества требует уважения к фактам. Он пони-
мал, что в сфере ВИЧ-инфекции незнание, страх, стигма 

и мифы могут быть не менее опасны, чем организацион-
ные ошибки. Поэтому просветительская работа для него 
была не внешним приложением к научной деятельности, 
а  продолжением врачебного долга. Он говорил с обще-
ством как учёный и врач — ясно, ответственно, иногда 
жёстко, но всегда с внутренней целью защитить людей 
и сохранить верность научной истине.

Вадим Валентинович Покровский был академиком не 
только по званию, но и по способу мышления. В нём со-
единялись широта научного горизонта и точность клини-
циста, аналитическая строгость эпидемиолога и человече-
ская включённость врача, опыт организатора и внутрен-
няя независимость исследователя. Он принадлежал к той 
традиции отечественной медицины, в которой профес
сиональная репутация создаётся десятилетиями труда, 
научной добросовестностью, верностью школе и готов-
ностью открывать новые направления, когда этого требует 
жизнь. Его имя будет связано с целой эпохой становления 
отечественной системы противодействия ВИЧ-инфекции 
— эпохой, в которой приходилось не только искать отве-
ты, но и создавать сами условия для их поиска.

Прощаясь с Вадимом Валентиновичем, мы отдаём дань 
памяти выдающемуся учёному, врачу, организатору науки 
и здравоохранения, наставнику, коллеге и человеку редкой 
профессиональной цельности. Дело, которому он служил, 
продолжается. Продолжают работать созданные им науч-
ные направления. Продолжают развиваться подготовлен-
ные им специалисты. Продолжают действовать методоло-
гические подходы, институциональные связи и  профес
сиональные стандарты, к формированию которых он имел 
непосредственное отношение. Продолжается сама работа 
по противодействию ВИЧ-инфекции — работа, требую-
щая научной честности, клинической ответственности, 
общественного мужества и уважения к человеку.

Коллектив ФГБНУ «Научно-исследовательский ин-
ститут медицины труда имени академика Н.Ф. Измеро-
ва», сотрудники лаборатории постгеномных технологий, 
коллеги и партнёры выражают глубокие соболезнования 
родным и близким Вадима Валентиновича, его ученикам, 
сотрудникам возглавляемого им отдела, всем, кто рабо-
тал с ним, учился у него, спорил с ним, обращался к не-
му за советом и разделял с ним ответственность за общее 
дело. Его уход — тяжёлая утрата для отечественной ме-
дицинской науки, эпидемиологии, инфекционных болез-
ней, иммунологии, организации здравоохранения и всей 
системы противодействия ВИЧ-инфекции. Но жизнь учё-
ного продолжается в его трудах, в учениках, в институтах, 
в профессиональной культуре, которую он помог создать, 
и в самой истории отечественной медицины, где имя ака-
демика Вадима Валентиновича Покровского останется  
навсегда.


