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В статье, посвящённой 70-летнему юбилею главного научного сотрудника  ФГБНУ «Научно-исследовательский инсти-
тут медицины труда имени академика Н.Ф. Измерова», Заслуженного врача Российской Федерации, доктора медицин-
ских наук, профессора, члена-корреспондента Российской академии наук, генерал-полковника медицинской службы 
Быкова Игоря Юрьевича, дан обзор его биографии, служебной и научно-исследовательской деятельности.
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26 января текущего года исполнилось 70 лет видному 
организатору отечественного здравоохранения, члену-
корреспонденту Российской академии наук, Заслуженно-
му врачу Российской Федерации, доктору медицинских 
наук, профессору Игорю Юрьевичу Быкову.

Игорь Юрьевич родился в г. Тамбове в семье врачей. 
По окончании средней школы он поступил в Военно-ме-
дицинскую академию имени С.М. Кирова, второй фа-
культет (подготовки врачей для Ракетных и Сухопутных 
войск), которой окончил с отличием в 1977 г., после че-

го проходил службу в частях Прибалтийского военного 
округа в должностях командира медицинской роты и на-
чальника дивизионного лазарета. В 1982 г. молодой и пер-
спективный офицер продолжил обучение на факультете 
руководящего медицинского состава Военно-медицин-
ской академии им. С.М. Кирова, который также окончил 
с отличием в 1984 г.

Последующая служба на должностях начальника меди-
цинской службы мотострелковой дивизии, общевойско-
вой армии, заместителя начальника медицинской службы 
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округа определила формирование его личности и дальней-
ший жизненный путь. Следующим ответственным этапом 
на этом пути стало назначение на первую генеральскую 
должность начальника медицинской службы Уральского 
военного округа. В 1994 г. И.Ю. Быков был назначен на 
должность начальника организационно-планового управ-
ления Главного военно-медицинского управления Ми-
нистерства обороны Российской Федерации. В период 
с 1994 по 2004 гг. он активно участвовал в руководстве 
организацией медицинского обеспечения контртеррори-
стических операций на Северном Кавказе, являлся одним 
из авторов концепции развития военно-медицинского об-
разования. В 1997 г. ему было присвоено воинское звание 
«генерал-лейтенант медицинской службы».

Параллельно с военной службой И.Ю. Быков успеш-
но занимался научной и педагогической деятельностью: 
в 1998 г. им была успешно защищена диссертация на со-
искание учёной степени кандидата медицинских наук, 
в  2002  г. он стал доктором медицинских наук, в 2005 г. 
ему было присвоено учёное звание профессора по кафе-
дре медицинского обеспечения войск (сил), а в 2007 г. 
был избран членом-корреспондентом Российской акаде-
мии медицинских наук.

С 2004 г. Игорь Юрьевич — начальник Главного во-
енно-медицинского управления Министерства обороны 
Российской Федерации — начальник медицинской служ-
бы Вооружённых Сил Российской Федерации. В рамках 
совершенствования системы медицинского обеспечения 
войск Игорю Юрьевичу удалось вывести военно-медицин-
скую службу из состава Тыла Вооружённых Сил, поднять 
престиж российской военной медицины.

При его непосредственном участии российские меди-
ки проводили гуманитарные операции в различных стра-
нах: помогали братскому сербскому народу в югославском 
крае Косово, ликвидировали последствия разрушитель-
ного цунами в Индонезии, организовывали медицинское 
обеспечение российских авиагрупп в Анголе и Сьерра-Ле-
оне, инженерного контингента в Ливане, были созданы 
предпосылки для дальнейшего расширения этой деятель-
ности [1, 2].

На новый уровень было выведено взаимодействие во-
енных медиков разных стран в деле профилактики и борь-
бы со СПИД. В 2005 г. в России впервые за всю исто-

рию существования Международного комитета военной 
медицины (с 1921 г.) состоялся Всемирный конгресс по 
военной медицине, по итогам которого И.Ю. Быков стал 
президентом этой международной организации на двух-
летний срок. Этот период, без преувеличения, можно на-
звать «золотыми годами военной медицины».

За беззаветное служение Родине Игорь Юрьевич 
награждён орденом «За военные заслуги» и многими 
медалями.

После увольнения в 2007 г. в запас в звании генерал-
полковника медицинской службы И.Ю. Быков работал 
в  сфере организации медицинского обеспечения работ-
ников нефтегазовой отрасли, осуществляющих добычу 
нефти и газа в Арктике и Восточной Сибири, а с 2018 г. 
трудится в стенах ФГБНУ «Научно-исследовательский 
институт медицины труда имени академика Н.Ф. Изме-
рова» в должности главного научного сотрудника.

Принципиальный и требовательный руководитель, та-
лантливый педагог, вдумчивый и глубокий исследователь, 
искренне преданный медицинской науке, он снискал за-
служенный авторитет среди коллег-учёных как специ-
алист в области организации здравоохранения, соци-
альной медицины, а также отдельных аспектов военной  
медицины.

И.Ю. Быков является автором значительного числа на-
учных трудов, посвящённых проблемам боевой и мобили-
зационной готовности, оптимизации структуры и состава 
сил и средств медицинской службы, созданию и функци-
онированию единой системы медицинского обеспечения 
силовых структур Российской Федерации в мирное и во-
енное время, военно-полевой хирургии, военной токсико-
логии, медицинской защиты и ряда других [3–8].

Под его руководством и при непосредственном уча-
стии были заложены и продолжают успешно функцио-
нировать ряд научных школ, в том числе по правовому 
обеспечению организации военного здравоохранения, во-
енно-медицинским аспектам международного гуманитар-
ного права и международному сотрудничеству в области 
военной медицины [2, 9, 10].

От всего сердца поздравляем Игоря Юрьевича с юби-
леем! Искренне желаем крепкого здоровья и дальнейших 
успехов в научной деятельности и воспитании новых по-
колений учёных-медиков.
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