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Памятные даты

К 95-летию со дня рождения  
В.Г. Артамоновой

(25.10.1928–02.06.2015)

 

ПАМЯТНЫЕ ДАТЫ

25 октября 2023 г. исполнилось 
95 лет со дня рождения выдающей-
ся российской женщины — учё-
ного в области профессиональной 
патологии и медицины труда, За-
служенного деятеля науки Россий-
ской Федерации, действительного 
члена Российской Академии Наук 
(РАН), доктора медицинских на-
ук, профессора Воли Георгиевны 
Артамоновой.

Воля Георгиевна Артамонова 
родилась в г. Ленинграде. Девоч-
кой, пережив голод и холод, по-
теряв в блокадном городе самого 
близкого человека, маму, мечтала 
стать врачом. В толковом слова-
ре русского языка С.И. Ожегова 
«Воля» трактуется как «способ-
ность, осуществлять свои жела-
ния, поставленные пред собой це-
ли». Дальнейшие профессиональ-
ные победы Воли Георгиевны были уже предопределены. 
В 1952 г. окончила она Ленинградский санитарно-гигие-
нический медицинский институт (ЛСГМИ), научно-ис-
следовательская работа которого в то время была направ-
лена на комплексное решение важнейших геогигиениче-
ских проблем, имеющих народнохозяйственное значение: 
охрану окружающей и производственной среды, норми-
рование производственных выбросов, профилактику про-
фессиональной патологии, снижению заболеваемости.

Путь в профессии В.Г. Артамоновой начался с обуче-
ния в клинической ординатуре кафедры гигиены труда 
и  профболезней (с 1952 по 1954 гг.). Далее она труди-
лась врачом-ординатором (1955–1956 гг.), ассистентом 
(1956–1962 гг.) и доцентом (1962–1964 гг.) той же кли-
ники и кафедры. Более 40 лет (1964–2008 гг.) В.Г. Арта-
монова возглавляла кафедру профессиональных болезней, 
военно-полевой терапии с курсом профпатологии факуль-
тета повышения квалификации (далее, кафедра профбо-
лезней) ЛСГМИ, впоследствии, Санкт-Петербургской го-
сударственной медицинской академии им. И.И. Мечнико-
ва (далее, СПБГМА). После объединения кафедры гигие-
ны и кафедры профзаболеваний в 2008 г. В.Г. Артамонова 
осталась профессором объединённой кафедры.

Научная деятельность В.Г. Артамоновой начиналась 
под руководством крупного учёного в области гигиены 
профессора Е.Ц. Андреевой-Галаниной. В 1955 г. ими был 
введён и клинически обоснован термин «вибрационная 
болезнь», позволивший рассматривать вибрационную 
болезнь как самостоятельную нозологическую единицу. 
В 1956 г. В.Г. Артамонова защитила диссертацию на те-
му: «Вибрационная болезнь у пневматиков и опыт её ле-
чения» на степень кандидата медицинских наук. В 1968 г. 
В.Г. Артамонова защитила докторскую диссертацию по те-

ме: «Патогенетическое обоснова-
ние и  эффективность применения 
нейротропных средств холиноли-
тического действия при лечении 
вибрационной болезни (Клини-
ко-экспериментальные исследо-
вания)». Была установлена опре-
делённая зависимость биологиче-
ского действия вибрации от её фи-
зической характеристики, разрабо-
таны организационно-технические 
и медико-реабилитационные меро-
приятия, позволившие снизить за-
болеваемость и исключить возник-
новение тяжёлых форм вибрацион-
ной болезни в ряде отраслей про-
мышленности. Особой заслугой 
В.Г. Артамоновой является разра-
ботка дифференциальных подхо-
дов к лечению и экспертизе тру-
доспособности, а также вопросам 
социально-трудовой реабилитации 

пациентов с вибрационной болезнью при различных сте-
пенях выраженности патологического процесса. Этим во-
просам посвящено значительное число её работ, в частно-
сти монография «Экспертиза трудоспособности».

В дальнейшем под её руководством проводилось из-
учение вопросов патогенеза вибрационной и шумовой 
патологий, уточнение роли нейрогуморальных механиз-
мов в развитии вегетативно-сосудистых нарушений, соци-
ально-гигиенических аспектов адаптации и реабилитации 
больных при этих формах профессиональных заболеваний.

Спектр научных направлений академика В.Г. Артамо-
новой был чрезвычайно многогранен: от работ по изуче-
нию различных аспектов воздействия электромагнитных 
волн радиочастот на организм работающих до изучения 
вопросов механизма биологического действия этого фак-
тора на человека в сочетании с рентгеновским излучени-
ем. Углублённое изучение состояния здоровья работаю-
щих с оптическими квантовыми генераторами позволило 
установить, что действие лазерного излучения даже при 
небольшой интенсивности способно оказывать выражен-
ное неблагоприятное влияние, в первую очередь, на цен-
тральную нервную систему и подкорковые образования.

В последние 30 лет научным интересом В.Г. Артамо-
новой были вопросы медицины труда и профессиональ-
ной патологии органов дыхания, связанные с изучением 
воздействия различных пылевых факторов производствен-
ной среды, влияния химических соединений на организм 
работающих, биологических факторов (продуктов микро-
биологического синтеза, витаминов). Ею, совместно с уче-
никами, изучались клинико-иммунологические аспекты 
состояния здоровья работающих в микробиологической 
промышленности, проблемы медицины труда при произ-
водстве табака, огнеупорных материалов, белково-вита-



761

	 Russian Journal of Occupational Health and Industrial Ecology — 2023; 63(11)
Anniversaries

минных комплексов, в целлюлозно-бумажной, горнодобы-
вающей промышленности, а также в сельском хозяйстве. 
Воля Георгиевна одна из первых изучала актуальные на 
сегодняшний день вопросы прогнозирования профессио-
нальных заболеваний органов дыханиях воздействии про-
мышленных аэрозолей.

На основании современных представлений об этио-
патогенезе профессиональной бронхиальной астмы, пы-
левых бронхитов, пневмокониозов были разработаны и 
предложены практическому здравоохранению методы 
ранней диагностики этих заболеваний, а также меры про-
филактики и терапии. Результаты многолетних эпидеми-
ологических, гигиенических, клинических и эксперимен-
тальных исследований дали возможность В.Г. Артамоно-
вой, в творческом союзе с профессором, д.м.н. Б.Б. Фиш-
маном и академиком РАН Б.Т. Величковским, описать 
новую форму пневмокониоза — муллитоз. В 2003 г. вы-
шла в свет монография «Силикатозы» (в соавторстве с 
Б.Б. Фишманом, ISSN 1026-9428. Медицина труда и про-
мышленная экология. 2015; 6: 45), где был обобщён нако-
пленный опыт по изучению воздействия силикатной пыли.

Научную работу В.Г. Артамонова успешно совмеща-
ла с педагогической деятельностью. В.Г. Артамонова бы-
ла создателем одной из ведущих петербургских школ про-
фпатологии. Её ученики и по сей день успешно трудятся 
в различных центрах профпатологии Санкт-Петербурга, 
в различных субъектах Российской Федерации и далеко за 
её пределами. В течение 22 лет В.Г. Артамонова являлась 
деканом факультета повышения квалификации преподава-
телей ЛСГМИ со дня его основания в 1968 г. Она так же 
достойно возглавляла Всероссийскую проблемную учеб-
но-методическую комиссию по совершенствованию пре-
подавания профессиональных болезней при Всероссий-
ском учебно-научно-методическом центре Минздрава РФ.

История профпатологии как самостоятельной области 
медицины не такая давняя: лишь в 1994 г. её официаль-
но выделили как отдельную специальность. Под руковод-
ством В.Г. Артамоновой был разработан государственный 
стандарт последипломного образования по специально-
сти «Профпатология». Многие выпускники медико-
профилактического факультета, впоследствии лечебного, 
смогли приобрести новую клиническую специальность 
«профпатолог».

На протяжении всей научно-педагогической деятель-
ности В.Г. Артамонова была окружена новой плеядой 
молодых учёных, результатом чего явилась защита более 
100 диссертаций, в том числе 24 докторских.

Под руководством академика В.Г. Артамоновой выпуще-
но: 5 изданий учебника для студентов «Профессиональные 
болезни», опубликовано более 450  научных работ, изда-
ны ряд сборников научных трудов, 14 монографий, более 
50 методических рекомендаций. В.Г. Артамонова является 
членом авторской группы учебника «Профессиональные 
болезни» под редакцией академика РАМН Н.Ф. Измерова 
(2011 г.), Энциклопедии по медицине труда (под ред. Из-
мерова Н.Ф., 2005 г.). В.Г. Артамонова многие годы была 
членом редакционной коллегии журнала «Медицина труда 
и промышленная экология», редактором раздела медици-
ны труда и профессиональных заболеваний Большой ме-
дицинской энциклопедии.

В.Г. Артамонова была председателем проблемной ко-
миссии «Медицинская экология и профилактика профес-
сиональных заболеваний» Северо-Западного отделения 
РАМН с 2001 г. В рамках РАМН как член отделения про-
филактической медицины В.Г. Артамонова отвечала за 
программу «Охрана окружающей среды и здоровья че-
ловека» в масштабах города Санкт-Петербурга. А в 2001 г. 
при академике РАМН В.Г. Артамоновой была создана ака-
демическая группа, основным научным направлением ко-
торой являлась: «Эколого-гигиеническая и клиническая 
оценка факторов риска в развитии производственно обу-
словленных заболеваний органов дыхания в условиях Се-
веро-Западного региона».

В.Г. Артамонова являлась членом Международной Ко-
миссии по медицине труда (ICOH). В 2000 г. В.Г. Арта-
монова была избрана почётным членом Грузинской Ака-
демии наук. В 2005 г. она удостоилась титула «Выдаю-
щийся деятель современной медицины». В 2006 г. В.Г. 
Артамонова получила Сертификат от корпорации «The 
international Business Who is Who Corp» (Панама) и изда-
тельства «Who is Who, Verlag fur Personenenzyklopädien AG 
Who is Who» (Швейцария), свидетельствующий о том, что 
её биография опубликована в энциклопедии «Who is Who 
в России».

Научная и творческая деятельность В.Г. Артамоно-
вой выходила далеко за рамки одного высшего учебно-
го заведения. За достигнутые успехи в научной и обще-
ственной деятельности В.Г. Артамоновой было присво-
ено звание «Заслуженный деятель науки РФ» в 1991 г. 
В 1993 г. В.Г. Артамонову избрали членом-корреспонден-
том РАМН, 12 февраля 1999 г. — действительным чле-
ном РАМН. Также В.Г. Артамонова являлась академиком 
РАН, с 2013 — академиком Международной академии 
наук экологии, безопасности человека и природы (МА-
НЭБ) и академиком Российской Академии Естествен-
ных Наук. В 2000 г. она была избрана Почётным членом 
Грузинской академии наук. В 2003 г. В.Г. Артамонова бы-
ла избрана почётным доктором Санкт-Петербургской 
государственной медицинской академии (СПбГМА) 
имени И.И. Мечникова с вручением почётной мантии  
академика.

В.Г. Артамонова была награждена медалями «За до-
блестный труд», «За заслуги перед отечественным здраво-
охранением», «В память 300-летия Санкт-Петербурга», 
серебряной медалью ВДНХ, медалью Международной 
академии экологии, безопасности человека и природы 
«За  заслуги в области экологии» имени Н.К. Рериха 
(2003). Также среди наград В.Г. Артамоновой — почёт-
ные знаки «Отличник здравоохранения», «За отличные 
успехи в Высшей школе», «Жителю блокадного Ленин-
града», почётная грамота Совета Министров и орден По-
чёта (2002).

Воля Георгиевна Артамонова была яркой неординар-
ной личностью, добропорядочным человеком, организа-
тором и педагогом, талантливым учёным, красивой обая-
тельной женщиной, надёжным и преданным товарищем, 
готовым в любой момент прийти на помощь, любящей 
и заботливой матерью и супругой.

Елена Леонидовна Лашина
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