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Ольга Витальевна Сивочалова
(к 85-летию со дня рождения)

Ольга Витальевна Сивочалова — док-
тор медицинских наук, профессор, лауре-
ат премии Правительства Российской Фе-
дерации в области науки и техники, веду-
щий специалист в области охраны репро-
дуктивного здоровья работников 29 мар-
та 2023 г. отмечает юбилей.

Трудовая жизнь Ольги Витальевны 
была долгой и успешной. В 1967 г. закон-
чила Куйбышевский медицинский инсти-
тут им. Д.И. Ульянова по специальности 
врач лечебно-профилактического профи-
ля. До 1972 г. работала врачом акушером-
гинекологом в областной клинической 
больнице г. Куйбышева.

В 1972 г. поступила в аспиранту-
ру Научно-исследовательского инсти-
тута гигиены труда и профзаболеваний 
РАМН СССР и в 1975 г. под руководством профессора 
И.В. Саноцкого успешно защитила диссертацию на соис-
кание учёной степени кандидата наук «Зависимость эм-
бриотропного действия диметилформамида и тетраци-
клина от степени проницаемости плаценты», посвящён-
ную вопросам влияния химических веществ на систему 
мать–плацента–плод.

За более, чем 40-летнюю трудовую деятельность в ин-
ституте О.В. Сивочалова прошла все этапы традиционно-
го становления ведущих учёных нашей страны — от аспи-
ранта до доктора медицинских наук, профессора.

В течение 16 лет она работала старшим научным со-
трудником в лаборатории гигиены труда женщин под ру-
ководством профессора З.А. Волковой (организована в 
1972 г.), где в 1989 г. успешно защитила докторскую дис-
сертацию «Особенности репродуктивной системы жен-
щин, работающих овощеводами закрытого грунта».

В 1991 г. О.В. Сивочалова организовала и возглави-
ла Центр медико-экологических проблем охраны репро-
дуктивного здоровья работающих. Более двадцати лет 
(1991–2012 гг.) Ольга Витальевна Сивочалова руководи-
ла лабораторией профилактики нарушений репродуктив-
ного здоровья работников, а затем, передав руководство 
в надёжные руки, занимала должность Главного научного 
сотрудника.

Все эти годы О.В. Сивочалова являлась ведущим в Рос-
сии специалистом в области охраны репродуктивного здо-
ровья работников.

Научные исследования под её руководством были по-
священы решению самой важной и актуальной проблемы 
не только медицины труда, но и всего общества — сохра-
нению здоровья женщины-работницы, совмещению глав-
ной функции женщины — материнства с профессиональ-
ной реализацией женщины без ущерба для здоровья как 
её самой, так и рождённых ею детей. В современных ус-
ловиях эта проблема является национальным приорите-
том России.

Вклад Ольги Витальевны Сивочало-
вой в медицинскую науку как создателя 
нового научного направления в меди-
цине труда «Репродуктивное здоровье 
как проблема медицины труда», трудно 
переоценить.

В рамках этого направления под её ру-
ководством разрабатывали методологию 
профессионального риска в части охраны 
репродуктивного здоровья работников, 
как женщин, так и мужчин, и здоровья их 
будущих детей, включая безопасность на 
работе.

Созданы теоретические основы оцен-
ки и управления профессиональным ри-
ском для репродуктивного здоровья ра-
ботающих во вредных и опасных услови-
ях; разработаны показатели и критерии 

оценки профессионального и профессионально обуслов-
ленного риска для репродуктивного здоровья, а также ко-
личественные критерии оценки степени связи нарушений 
здоровья с работой; научно обоснован комплекс профи-
лактических мероприятий, включающий гигиенические, 
медико-социальные, правовые вопросы, направленные 
на охрану репродуктивного здоровья работников и здо-
ровья их детей; сформировано новое направление по из-
учению медико-социального ущерба для репродуктивного 
здоровья при производственном травматизме; разработа-
ны новые инновационные информационные продукты — 
методические рекомендации, компьютерные программы, 
базы данных, интерактивный справочник-директорий по 
вопросам охраны репродуктивного здоровья.

Ольгу Витальевну всегда отличала активная обще-
ственная позиция и плодотворная научно-организацион-
ная работа.

Профессор О.В. Сивочалова многие годы являлась 
бессменным членом диссертационного совета, председа-
телем Проблемной комиссии «Научные основы охраны 
репродуктивного здоровья работающих» НС «Меди-
ко-экологических проблем здоровья работающих», чле-
ном редакционного совета журналов «Медицина труда 
и промышленная экология», «Акушерство и женские  
болезни».

Особое место занимает законотворческая деятель-
ность О.В. Сивочаловой. Она вела огромную работу в Ко-
митете по охране здоровья Государственной Думы РФ по 
разработке законов по охране здоровья населения, охране 
репродуктивного здоровья работающих; активно привле-
калась к работе в качестве эксперта ВОЗ.

Высокий научный авторитет и уважение среди зару-
бежных коллег позволили ей заслуженно стать членом на-
учного комитета «Reproductive Hazards in the Workplace» 
Международной комиссии по гигиене труда (ICOH).

За разработку и внедрение мер по охране репродук-
тивного здоровья женщин при воздействии вредных фак-
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торов окружающей, в том числе производственной сре-
ды, О.В.  Сивочалова удостоена Государственной премии 
Правительства Российской Федерации в области науки 
и техники.

Результаты научных исследований О.В. Сивочаловой 
опубликованы более чем в 250 научных работах, в числе 
которых 4 монографии, учебники для средних медицин-
ских профессиональных учебных заведений, множество 
пособий для врачей и методических рекомендаций.

О.В. Сивочалова — опытный и мудрый учитель и на-
ставник молодых учёных-медиков. Глубокие знания, до-
брожелательность и такт обеспечили ей признание и авто-
ритет среди сотрудников. Выросшие под её руководством 
ученики во многих республиках бывшего Советского сою-
за и городах России и СНГ в настоящее время сами руко-

водят лабораториями, отделами, отделениями клиник и пр.
Помимо того, что Ольга Витальевна Сивочалова вы-

дающийся учёный, талантливый педагог, общественный 
деятель, она ещё и неординарный человек. Её мудрость, 
умение помочь найти выход из сложных жизненных ситу-
аций, железная выдержка, благожелательное и корректное 
отношение к коллегам, всегда привлекали к ней сердца лю-
дей, давали надежду на лучшее будущее.

В этот замечательный день ФГБНУ «Научно-исследова-
тельский институт медицины труда им. Н.Ф. Измерова» 

сердечно поздравляет Вас, Ольга Витальевна, с Юбилеем, 
желает крепкого здоровья, бодрости, счастливой жизни 

Вам и Вашим близким. Много Вам здоровья и сил для вос-
питания внуков и правнуков!


