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Введение. Угольная промышленность, являясь одной из ведущих отраслей экономики России, занимает лидирующую 
позицию по доле работников, занятых во вредных и опасных условиях труда (79,1% в 2021 г.). Неблагоприятные ус-
ловия труда и переутомление вносят значительный вклад в формирование показателей смертности на рабочем месте 
работников, занятых добычей угля, как по причине производственного травматизма, так и от общих заболеваний.
Цель исследования — изучить причины и уровни смертности на рабочем месте на предприятиях по добыче угля в 
России.
Материалы и методы. По данным Росуглепроф проведён анализ смертности работников, занятых добычей угля, на 
рабочем месте по причинам производственного травматизма и общих заболеваний за период 2020–2022 гг. Рассчи-
таны показатели смертельного травматизма на 1 млн тонн добычи угля и на 1000 работников, а также смертности от 
общих заболеваний на 1000 работников, проведён анализ внутри отрасли и по сравнению со страной в целом. Про-
ведён углублённый анализ травматизма со смертельным исходом за 2022 г.
Результаты. В 2020 г. показатель смертельного травматизма на добыче угля составил 0,13 на 1 тыс. работников, в т. ч. 
в шахтах — 0,28 на 1 тыс. работников, что в 3 и 6 раз соответственно выше по сравнению со страной в целом (0,045 
на 1000 работников). В 2021 г. показатели травматизма выросли, составив 0,51, 1,72 и 0,06 на 1000 работников со-
ответственно. Причиной резкого увеличения показателей травматизма в 2021 г. явилась авария со взрывом метана 
в шахте, унёсшая жизни 51 человека. Углублённый анализ травматизма в 2022 г. показал, что основными причинами 
возникновения несчастных случаев со смертельным исходом при ведении работ по добыче угля являются нарушение 
правил безопасности и личная неосторожность.
Почти 95% случаев остро развившихся общих заболеваний были обусловлены сердечно-сосудистыми заболеваниями. 
На 5–6 случаев общих заболеваний, требующих экстренной медицинской помощи, приходился 1 случай смерти на ра-
бочем месте, в то время как на 7–8 случаев производственных травм приходилась 1 со смертельным исходом.
Ограничения исследования. Относительно короткий период наблюдения, а также отсутствие технико-экономических 
показателей угольной отрасли за 12 месяцев 2022 г.
Выводы. Несмотря на проводимые мероприятия по улучшению условий труда, в угольной промышленности сохраняют-
ся крайне высокие уровни смертности на рабочем месте, как по причине травматизма, так и по причине смерти от 
естественных причин. Наиболее неблагоприятная ситуация наблюдается в шахтах. Это связано с наличием комплекса 
вредных и опасных производственных факторов и высоким риском возникновения аварий. Особое значение имеет нервно-
напряженный характер труда и переутомление работников, что приводит к значительному числу потенциально пре-
дотвратимых травм по причине личной неосторожности и случаям острых сердечно-сосудистых заболеваний. Указанное 
свидетельствует о необходимости разработки и внедрения мероприятий по снижению смертности, в т. ч. с использова-
нием прогнозирования и оценки рисков, а также усиления медико-профилактических мероприятий, включая оптимизацию 
режимов труда и отдыха работников.
Этика. Исследование не требовало заключение этического комитета.
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Introduction. The coal industry, being one of the leading sectors of the Russian economy, occupies a leading position in 
terms of the share of workers employed in harmful and dangerous working conditions (79.1% in 2021). Unfavorable working 
conditions and overwork make a significant contribution to the formation of mortality rates in the workplace of employees 
engaged in coal mining, both due to industrial injuries, and from common diseases.
The study аims to research the causes and mortality rates in the workplace at coal mining enterprises in Russia.
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Materials and methods. According to Rosugleprof, the authors have carried out an analysis of the mortality of workers 
engaged in coal mining in the workplace due to occupational injuries and general diseases for the period 2020–2022 . The 
researchers calculated the rates of fatal injuries per million tons of coal mining and per one thousand employees, as well as 
mortality from general diseases per one thousand employees, also conducted an analysis within the industry and compared 
with the country as a whole. An in-depth analysis of fatal injuries in 2022 was carried out.
Results. In 2020, the level of fatal injuries in coal mining amounted to 0.13 per thousand workers, including 0.28 per thousand 
employees in mines, which is three and six times higher, respectively, compared with the country as a whole (0.045 per 
one thousand employees). In 2021, injury rates increased, amounting to 0.51, 1.72 and 0.06 per one thousand employees, 
respectively. The reason for the sharp increase in injury rates in 2021 was an accident with a methane explosion in a mine, 
which claimed the lives of 51 people. In-depth analysis of injuries in 2022 He showed that the main causes of fatal accidents 
in the conduct of coal mining operations are violation of safety rules and personal carelessness. Almost 95% of cases of 
acute diseases are closely related to cardiovascular diseases. Five to six cases of general illnesses requiring urgent medical 
care accounted for one death at the workplace, while seven to eight cases of occupational injuries accounted for one death.
Conclusion. Despite ongoing measures to improve working conditions, the coal industry continues to have an extremely high rate 
of workplace mortality, both due to injuries and due to death from natural causes. The most unfavorable situation is observed in 
the mines. This is due to the presence of a complex of harmful and dangerous production factors and a high risk of accidents. Of 
particular importance is the nervous and stressful nature of work and overwork of workers, which leads to a significant number of 
potentially preventable injuries due to personal negligence and cases of acute cardiovascular diseases. This indicates the need to develop 
and implement measures to reduce mortality, including through the use of forecasting and risk assessment, as well as strengthening 
therapeutic and preventive measures, including the optimization of work and rest regimes of employees.
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Введение. Угольная промышленность является систе-
мообразующей отраслью в экономике России и четвертой 
доминантой по объёму экспортной выручки после нефти, 
газа и металлов [1]. Угольные предприятия являются гра-
дообразующими для 31 моногорода, а во многих регионах 
страны уголь — единственный приемлемый вид топли-
ва  [2]. По состоянию на 2020 г. на территории России 
находились более 15% мировых запасов угля [3]. За пе-
риод с 2011 по 2022 гг. добыча угля в стране возросла на 
30%: с 336,7 млн тонн до 442,1 млн тонн соответственно. 
Одновременно с этим, Программа развития угольной про-
мышленности России до 2035 года, утверждённая Мини-
стерством энергетики РФ в 2020 г. [4], предусматривает 
увеличение добычи угля к 2035 г. до 485 млн тонн при 
консервативном сценарии или до 668 млн тонн при оп-
тимистическом сценарии.

Для достижения таких целевых уровней, помимо вне-
дрения прогрессивных энергоэффективных технологий и 
новых административных решений, планируется повысить 
промышленную безопасность и улучшить условия труда 
работников шахт, разрезов и углеобогатительных фабрик. 
Важным направлением стратегического планирования в 
этом вопросе является снижение производственного трав-
матизма, поскольку практически все технологические схе-
мы, производственные процессы и горное оборудование в 
очистных забоях так или иначе травмоопасны.

За последние десять лет уровни смертельного трав-
матизма работников в добыче угля снижались, причём 
это снижение было преимущественно обусловлено лик-

видацией неперспективных и опасных шахт. В 2020 г. 
уровень травматизма со смертельным исходом равнялся 
0,047 чел./млн тонн, что сопоставимо с уровнем других 
развитых угледобывающих стран [5]. Однако следует от-
метить, что принятый расчёт коэффициента смертельного 
травматизма по объёму добычи (чел./1 млн тонн добычи 
угля) не в полной мере отражает истинную картину [6]. 
Согласно докладу Фонда социального страхования РФ, в 
2021 г. среди всех видов экономической деятельности от-
расль добыча полезных ископаемых находилась на втором 
ранговом месте в общей структуре смертельного травма-
тизма, внося 11,2% случаев (на первом месте находилась 
отрасль строительство — 17,5%).

Помимо травмоопасности, условия труда работни-
ков, занятых добычей угля, характеризуются воздействи-
ем комплекса вредных и опасных факторов, среди которых 
важно отметить сочетание высоких физических нагрузок, 
нагревающего микроклимата и нервно-эмоционального 
напряжения, связанного с постоянным риском для жиз-
ни, которые обусловливают напряжение и перенапряже-
ние в первую очередь сердечно-сосудистой системы, а так-
же нервной, эндокринной и других систем организма. Са-
мым неблагоприятным осложнением в этой связи является 
внезапная смерть от общих заболеваний, которая может 
случиться в том числе и на рабочем месте [7]. Многими 
исследователями подтверждена роль воздействия небла-
гоприятных условий труда и переутомления вследствие 
ненормированного рабочего дня как факторов риска 
развития внезапной смерти на рабочем месте,  причиной 
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 которой более чем в 70% случаев являются сердечно-со-
судистые заболевания [8].

Цель исследования — изучить причины и уровни 
смертности на рабочем месте на предприятиях по добы-
че угля в России.

Материалы и методы. Информационной основной 
проводимого исследования послужили данные Россий-
ского независимого профсоюза работников угольной 
промышленности (Росуглепроф), которые, на основании 
Положения о технической инспекции труда Росуглепроф, 
концентрируют оперативную информацию об аварийно-
сти, случаях производственного травматизма и общих за-
болеваний со смертельным исходом работников, занятых 
добычей угля в России. Анализ смертности работников 
на рабочем месте по причинам производственного трав-
матизма и общих заболеваний проведён за период 2020–
2022 гг. В связи с особенностями сбора и порядка полу-
чения технико-экономических показателей, коэффициент 
травматизма на 1 млн тонн добычи угля и на 1000 работни-
ков, а также уровень смертности от естественных причин 
на 1000 работников, рассчитаны за период 2020–2021 гг. и 
9 месяцев 2022 г. (январь–сентябрь). Анализ проводился 
для данного вида экономической деятельности в целом, 
а также для работников шахт.

Углублённый анализ травматизма со смертельным ис-
ходом на предприятиях угольной промышленности Рос-
сии проведён по оперативным данным Росуглепроф за 
весь 2022 г. (январь–декабрь) в соответствии с класси-
фикатором видов (типов) несчастных случаев на произ-
водстве [9].

Для проведения сравнительного анализа получена ин-
формация об уровне травматизма со смертельным исхо-
дом в целом по России за 2020–2021 гг. по данным Фе-
деральной службы государственной статистики (Росстат) 
[10].

Результаты и обсуждение. В зависимости от глубины 
залегания породы добыча угля осуществляется двумя спо-
собами: подземным (шахтным) или открытым (на карье-
рах и разрезах). При этом гигиенические характеристики 
условий труда на открытых горных работах значительно 
лучше.

Большая часть угля в России добывается открытым 
способом (порядка 75%) и только 25% добывается в шах-
тах. В последние годы добыча угля возросла: в 2022 г. об-
щая добыча угля составила 442,1 млн тонн, что на 10,1% 
превысило показатель 2020 г. (401,6 млн тонн). При этом 
на долю подземной добычи приходилось лишь 102,9 млн 
тонн в 2020 г. и 113,0 млн тонн в 2021 г.

Среднесписочная численность работников, занятых 
добычей угля, в 2021 г. составляла 84,9 тыс. человек, из 
них примерно 45% (38,3 тыс. человек) заняты в шахтах, а 
55% — на открытых горных работах.

Известно, что добыча угля в наибольшей степени ха-
рактеризуется тяжёлыми, вредными и опасными услови-
ями труда. По данным Росстата на конец 2021 г. доля за-
нятых во вредных и опасных условиях труда в данной от-
расли составляла 79,1% [10]. В связи с этим, для данной 
отрасли характерен высокий риск развития профессио-
нальных и производственно-обусловленных заболеваний, 
что является причиной повышенных уровней смертности 
работников [11]. Кроме того, формирование высоких 
уровней смертности связано со значительным числом слу-
чаев внезапной смерти на рабочем месте, как по причине 
травматизма, так и из-за общих заболеваний.

Численность пострадавших из-за травматизма со смер-
тельным исходом на рабочем месте при добыче угля за пе-
риод с 2020 г. по 2022 г. составила 106 человек, при этом 
78,3% случаев произошли в шахтах, унеся жизни 83 чело-
век. В 2020 г. по причине травмы на рабочем месте по-
гибли 19 человек, из них 11 погибли в шахте, 8 — на от-
крытых горных работах. В этом же году произошла одна 
авария на производстве. В 2021 г. зафиксировано резкое 
увеличение числа погибших по причине травмы на произ-
водстве: 70 человек, из которых 66 умерли в шахте. Всего 
в 2021 г. произошли 4 аварии на предприятиях по добыче 
угля, 1 авария была обусловлена взрывом метана, в резуль-
тате которой погибли 51 человек. В 2022 г. из 17 случаев 
травматизма со смертельным исходом 6 случаев произош-
ли в шахтах.

В абсолютных показателях вклад отрасли «добыча 
полезных ископаемых» в производственный травматизм 
со смертельным исходом по стране в целом составляет 
2–6%  [10]. Однако относительные показатели в расчёте 
на 1000 работников значительно превышают показатели 
в России в целом. Уровень травматизма со смертельным 
исходом на предприятиях по добыче угля в 2020 г. соста-
вил 0,21 на 1 тыс. работников, что почти в 5 раз выше по 
сравнению с аналогичным показателем по стране (0,045 
на 1000 работников). В 2021 г. коэффициент смертельного 
травматизма составил 0,82 на 1000 занятых в добыче угля, 
что более чем в 13,6 раз выше, чем в среднем по России 
(0,06 на 1000 работников).

Наиболее неблагоприятная ситуация наблюдается при 
добыче угля в шахтах. Уровень смертельного травматиз-
ма в шахтах значительно выше как по сравнению с отрас-
лью в целом, так и со средними показателями по стране. 
В 2020  г. показатель травматизма со смертельным исхо-
дом в шахтах составил 0,28 на 1000 работников шахт, что 
примерно на 30% выше по сравнению с отраслью добыча 
угля и в 6,3 раза выше, чем в среднем по стране. В 2021 г. 
показатель значительно вырос, составив 1,72 на 1000 ра-
ботников, занятых подземной добычей угля, что в 2,2 раза 
превысило показатель в отрасли и в 28,7 раза — показа-
тель по России в целом (рис. 1).

О высоких рисках травматизма со смертельным исхо-
дом в шахтах свидетельствуют также относительные пока-
затели в расчёте числа случаев травматизма на 1 млн тонн 
добычи. В 2020 г. показатель числа случаев травматизма со 
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Рис. 1. Показатели травматизма со смертельным ис-
ходом в расчёте на 1000 работников в отрасли добыча 
угля, добыча угля в шахтах и в среднем по России за 
2020–2021 гг. и январь–сентябрь 2022 г.
Fig. 1. Indicators of fatal injuries per 1,000 workers in the coal 
mining industry, coal mining in mines and on average in Russia 
for 2020–2021 and January–September 2022.
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смертельным исходом составил 0,11 на 1 млн тонн добычи 
в шахтах, что в 2,3 раза выше по сравнению с показателем 
для отрасли в целом. В 2021 г. этот показатель составил 
0,58 на 1 млн тонн добычи в шахтах и был в 3,6 раза выше 
по сравнению с отраслью (рис. 2).

Одним из наиболее опасных факторов при подземной 
добыче угля является выделение метана и образование 
взрывоопасной смеси при смешивании с шахтным воз-
духом, а также возгорание угля. Аварии, возникающие в 
результате взрыва метановоздушной смеси, являются наи-
более значимыми по числу пострадавших, что приводит к 
«всплескам» числа травм со смертельным исходом. По 
данным некоторых исследований, число происходящих 
аварий носит случайный характер, при этом аварии со 
значительным числом смертельных исходов на предпри-
ятиях по добыче угля происходят с периодичностью 1 раз 
в 3  года [12]. За период с 2020 г. по 2022 г. произошли 
6 аварий, из них в ноябре 2021 г. произошла одна авария 
со взрывом метана в шахте, в результате которой постра-
дали 84  человека, в том числе погибли 51 человек. Это 
послужило причиной резкого роста показателей травма-
тизма в подземной добыче в 2021 г.

Таким образом, уровень смертельного травматизма 
в шахтах значительно выше, по сравнению с открытыми 
горными работами, что связано с более тяжёлыми услови-
ями труда и более сложным технологическим процессом. 
Значительную опасность представляют аварии, связанные 
со взрывом метана, ввиду их масштабности по количеству 
пострадавших.

Необходимо обратить внимание, что при доле занятых 
в шахтах около 45% от общей численности работников, 
доля угля, добываемая данным способом, не превышает 
30%. При этом порядка 80% случаев травматизма со смер-
тельным исходом происходит именно в шахтах.

При проведении углублённого анализа травматизма 
со смертельным исходом за январь–декабрь 2022 г. на 
предприятиях по добыче угля в России в соответствии 
с классификатором видов (типов) несчастных случаев 
на производстве [9] можно выделить следующие виды 
происшествий:

 – транспортные происшествия;
 – падение пострадавшего с высоты;
 – падение, обрушение, обвалы предметов, материа-
лов, земли и прочего;

 – воздействие движущихся, разлетающихся, вращаю-
щихся предметов, деталей, машин и других;

 – воздействие электрического тока;
 – повреждения при чрезвычайных ситуациях природ-
ного, техногенного и иного характера;

 – воздействие других неклассифицированных травми-
рующих факторов.

Всего за 2022 г. произошли 17 случаев смерти на ра-
бочем месте по причине производственной травмы. Наи-
большее количество травм со смертельным исходом свя-
зано с несчастными случаями на транспорте (6 происше-
ствий на поверхности, 2 из которых на поверхности шахт). 
Причинами происшествий стали дорожно-транспортное 
происшествие и сход автомашины с уступа технологиче-
ской дороги.

В результате обвалов и обрушений при подземных ра-
ботах в шахтах погибли 2 человека. Данные литературы 
свидетельствуют, что обвалы и обрушения являются од-
ними из наиболее часто встречающихся несчастных слу-
чаев со смертельным исходом на предприятиях по добыче 
угля, что, как правило, связано с нарушением технологиче-
ского процесса выемки горной массы, преимущественно 
в шахтах [13].

Ещё две смерти произошли по причинам чрезвычай-
ных ситуаций природного и техногенного характера (сход 
снежной лавины и прорыв воды в горные выработки). Две 
травмы, несовместимые с жизнью произошли в результате 
воздействия движущихся, разлетающихся, вращающихся 
предметов, деталей, машин и других. Два случая смертель-
ного травматизма произошли в результате падения с вы-
соты 15 м при открытых работах и при падении в бункер 
шахты. Ещё один человек погиб в результате поражения 
электрическим током, что стало следствием неудовлетво-
рительной организации работ с электрооборудованием. 
При воздействии других неклассифицированных трав-
мирующих факторов погибли ещё два работника: одна 
смерть на поверхности и одна при подземных работах.

Таким образом, основными причинами возникнове-
ния несчастных случаев со смертельным исходом при ве-
дении работ по добыче угля являются нарушение правил 
безопасности и личная неосторожность, которая в т. ч. 
может быть последствием дефицита внимания на фоне 
переутомления работников. По данным Фонда социаль-
ного страхования РФ в 2021 г. в России личная неосто-
рожность стала причиной почти трети (29,4%) всех слу-
чаев производственного травматизма. Организация адек-
ватных режимов труда и отдыха должна рассматриваться 
как обязательная профилактическая мера, направленная 
на снижение травматизма.

Помимо риска травматизма, необходимо помнить, что 
трудовая деятельность шахтёров связана со значительной 
физической нагрузкой, работой в вынужденной позе, воз-
действием пылевого фактора, шума и вибрации, нагреваю-
щего микроклимата. Перечисленный комплекс факторов, 
воздействующий на организм работников одновременно 
с нервно-напряженным характером труда, связанным с по-
стоянным риском для жизни, потенцирует развитие и про-
грессирование сердечно-сосудистых заболеваний, одним 
из наиболее неблагоприятных осложнений которых явля-
ется внезапная смерть [7], а также перенапряжение нерв-
ной, эндокринной и других систем организма [11, 14].

В 2020 г. на рабочем месте работников, занятых добычей 
угля, были зарегистрированы 55 случаев острых состояний, 
потребовавших экстренной медицинской помощи, среди 
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Рис. 2. Показатели травматизма со смертельным исхо-
дом в расчёте на 1 млн тонн добычи в отрасли добыча 
угля и добыча угля в шахтах за 2020–2021 гг. и январь-
сентябрь 2022 г.
Fig. 2. Indicators of fatal injuries per 1 million tons of 
production in the industry of coal mining and coal mining in 
mines for 2020–2021 and January–September 2022.
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них 3 случая эпилепсии (5,5%) и 52 — сердечно-сосудистые 
заболевания (94,5%). В 2021 г. зарегистрированы 2 случая 
эпилепсии и 46 случаев сердечно-сосудистых заболеваний, а 
в 2022 г. — 8 и 64 случая соответственно. Эти развившиеся 
состояния потребовали оказания медицинской помощи на 
рабочем месте и не привели к смертельному исходу. Однако, 
помимо указанных, за исследуемый период наблюдения бы-
ла констатирована биологическая смерть работника на ра-
бочем месте из-за естественных причин: 9 человек в 2020 г., 
11 человек в 2021 г. и 11 человек в 2022 г.

Уровень смертности от общих заболеваний на рабочем 
месте составил 0,102 на 1000 работников в 2020 г., 0,130 
на 1000 работников в 2021 г. и 0,127 за первые 9 месяцев 
2022 г. (январь–сентябрь).

Важно отметить, что в среднем на 5–6 случаев общих 
заболеваний, требующих экстренной медицинской помо-
щи, приходится 1 случай смерти на рабочем месте, в то 
время как анализ травматизма за 2022 г. показывает, что 
на 7–8 случаев производственных травм приходится 1 со 
смертельным исходом.

Таким образом, вредные и опасные условия труда, ха-
рактерные для угольной промышленности, являются при-
чиной не только крайне высоких уровней смертельного 
травматизма, но и значительного числа случаев смерти на 
рабочем месте от общих заболеваний, что может быть свя-
зано с дефицитом медицинских мероприятий, в т. ч. недо-
статочным уровнем медицинских осмотров и мониторин-
га состояния здоровья работников.

Выводы:
1. Несмотря на проводимые мероприятия по улучше-

нию условий труда, включающие модернизацию процессов 
и оборудования, совершенствование нормативно-право-
вой базы, внедрение корпоративных программ, в угольной 
промышленности сохраняются крайне высокие уровни 
смертности на рабочем месте, как по причине травма-
тизма, так и по причине смерти от естественных при-
чин. Наиболее неблагоприятная ситуация наблюдается  
в шахтах.

2. Причины высоких уровней травматизма со смертель-
ных исходом и случаев смерти на рабочем месте среди ра-
ботников угольной промышленности связаны с наличием 
комплекса вредных и опасных производственных факторов 
и высоким риском возникновения аварий. Особое значение 
имеет нервно-напряженный характер труда и переутомле-
ние работников, которые приводят к значительному числу 
потенциально предотвратимых травм по причине личной 
неосторожности и случаям острых сердечно-сосудистых 
заболеваний.

3. Проведённый анализ смертности на рабочем месте 
работников, занятых добычей угля, свидетельствует о 
необходимости разработки и внедрения мероприятий по 
снижению смертности, в т. ч. с использованием прогнози-
рования и оценки рисков, а также совершенствования ме-
дико-профилактических мероприятий, включая оптимиза-
цию режимов труда и отдыха и контроля за состоянием 
здоровья работников.
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