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Никитюк Дмитрий Борисович
(к 60-летию со дня рождения)

26 декабря 2022 года исполни-
лось 60 лет со дня рождения рос-
сийского учёного-медика, директо-
ра ФГБНУ «Федеральный исследо-
вательский центр питания, биотех-
нологии и безопасности пищи», 
доктора медицинских наук, про-
фессора, академика РАН Никитю-
ка Дмитрия Борисовича.

Никитюк Дмитрий Борисо-
вич после окончания 1 ММИ 
им И.М. Сеченова в 1986 г. и аспи-
рантуры при кафедре анатомии че-
ловека (1989 г.) последовательно 
работал на кафедре анатомии че-
ловека этого ВУЗа в должностях 
ассистента, доцента, профессора. 
В 1989 г. защитил кандидатскую, 
в 1994 г. докторскую диссертации 
по специальности «анатомия че-
ловека». С 1996 г. имеет учёное 
звание «профессор», с 2016  г. — 
член-корреспондент РАН, с 2022 г. 
— академик РАН по Отделению медицинских наук РАН. 
В ФГБНУ «НИИ питания» Никитюк Д.Б. являлся руко-
водителем лаборатории алиментарной патологии и мор-
фологии (2004–2006 гг.), заведующим лабораторией спор-
тивного питания с группой алиментарной патологии (с 
2006 г.) и с 2015 г. — заместителем директора по науч-
ной работе, c 2016 г. — директор Федерального государ-
ственного бюджетного учреждения науки Федерального 
исследовательского центра питания, биотехнологии и без-
опасности пищи.

Профессор Никитюк Д.Б. является основоположни-
ком нового научного направления «антропонутрицио-
логия», сформировавшиеся на стыке антропологической 
анатомии и нутрициологии, которое направлено на изу-
чение взаимосвязей этих двух наук с целью оптимизации 
физического и пищевого статусов населения и реализации 
современных высокоэффективных и здоровье сберегаю-
щих технологий.

Никитюк Д.Б. впервые разработал комплексную систе-
му оценки физического развития здорового и больного 
человека с использованием анатомо-антропометрических 
подходов, определил маркеры предрасположенности к раз-
витию ряда алиментарно-зависимых заболеваний.

Он впервые определил индивидуально-конституцио-
нальные нормы индекса массы тела, что определило эффек-
тивность в основе персонализированной диетотерапии.

В области спортивной антропологии под его руковод-
ством определены маркеры «спортивной успешности» 
при различных видах спорта, что особенно важно для про-
ведения эффективного спортивного отбора и определения 
индивидуально-конституциональной предрасположенно-
сти к конкретному виду спортивной специализации. Им 
разработана «Система многоуровневой диагностики на-
рушений пищевого статуса и оптимизация питания спор-
тсменов разного уровня спортивной подготовки для по-
вышения их адаптационного потенциала, спортивной 
формы и условий для достижения высоких спортивных ре-
зультатов», многократно доказывая свою эффективность 
при подготовке спортсменов высокой квалификации.

Он создал научное направление — «морфологическую 
экзокринологию», целью которой является выявление 

общих и частных закономерностей 
морфогенеза желёз слизистых обо-
лочек внутренних органов, опре-
делил их нормативные показатели, 
описал особенности экзокринного 
аппарата организма под действием 
различных факторов изменчивости 
у человека и в эксперименте.

Никитюк Д.Б. — специалист в 
области анатомии человека, автор 
686 научных работ, из них 29 моно-
графий, 25 авторских свидетельств 
и патентов, в том числе после избра-
ния членом-корреспондентом РАН 
в 2016 г. — 341 научная работа, из 
них 18 монографий и 19 авторских 
свидетельств и патентов. Индекс 
Хирша — 35.

Под его руководством соз-
дана авторитетная научная мор-
фологическая школа, защищены 
8 докторских и 13  кандидатских 
диссертаций.

Никитюк Д.Б. выполняет большую научно-организа-
ционную работу. Член Бюро секции медико-биологиче-
ских наук Отделения медицинских наук РАН (с 2017 г.); 
заместитель председателя Рабочей группы при Президи-
уме РАН по проблемам оптимизации питания. Эксперт 
Российского научного фонда и Российской академии наук. 
Президент Научного общества анатомов, гистологов и эм-
бриологов России, член Координационного совета Меж-
дународной ассоциации морфологов и международного 
анатомического общества «Анатомише Гезельшафт». 
Член общественной комиссии АСПОЛ по направлению 
«Арктическая медицина», заместитель председателя 
проблемной комиссии «Гигиена питания» Учёного сове-
та Роспотребнадзора. Председатель Экспертного совета 
«ФИЦ питания и биотехнологии».

С 2014 г. по 2016 г. являлся председателем экспертно-
го совета ВАК по медико-биологическим и фармацевти-
ческим наукам. Председатель диссертационного совета Д 
001.002.01 при ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», 
член диссертационных советов: Д 208.040.01 при ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им И.М. Сеченова и Д.850.019.01 при 
ГБУЗ «Московский научно-практический центр меди-
цинской реабилитации, восстановительной и спортивной 
медицины» Департамента здравоохранения города Мо-
сквы. Член редколлегии ряда научных журналов («Кли-
ническая и экспериментальная морфология», «Журнал 
анатомии и гистопатологии», «Бюллетень эксперимен-
тальной биологии и медицины», «Морфологические 
ведомости», «Вопросы питания» (зам. гл. редактора)  
и др.).

Сердечно поздравляем Дмитрия Борисовича со знаме-
нательной датой, желаем ему новых научных достижений 
и свершений, крепкого здоровья, успехов, благополучия, 
творческого вдохновения, новых открытий и свершений 
в науке, неиссякаемой жизненной энергии.

Коллектив ФГБНУ «Научно-исследовательский 
институт медицины труда 

имени академика Н.Ф. Измерова», 
редколлегия журнала 
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