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себя внимание, что в группе рабочих, подвергающихся изолированному токсическому действию фторидов, показатели 
распространенности вертеброгенных болевых синдромов (соответственно и профессиональных рисков) практически 
схожи с показателями в группе рабочих, подвергающихся воздействию фторидов и физического перенапряжения. При 
сравнении первой и второй группы RR=0,67, что соответствует малой степени связи.
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В Новосибирской области сотрудниками Новосибирского областного центра профпатологии разработана кон-
цепция по созданию унифицированных программно-диагностических комплексов по оценке вариантов эколого-про-
изводственного утомления и напряжения. Разрабатываются дифференцированные программы профилактики и реа-
билитации с учетом качественных и количественных характеристик факторов профессиональной среды и ресурсов 
санаторно-курортного оздоровления региона. Научно обоснованы принципы оптимизации существующей системы 
медицинского обслуживания работников производств с высоким риском профессиональной и производственно обу-
словленной патологии на основе повышения качества проведения периодических медосмотров. Социальный эффект 
программно-целевого планирования оздоровительных мероприятий проявляется в повышении безопасности труда, 
снижении производственного травматизма, профессиональной и общей заболеваемости, улучшении медицинского 
обслуживания и социальной защищенности работников, реализуя их конституционное право на сохранение жизни и 
здоровья в процессе трудовой деятельности. В Сибири эффективно развивается система профилактики и реабилита-
ции лиц с профессиональной и производственно-обусловленной патологией, что играет немалую роль в сохранении 
здоровья работающего населения Сибирского федерального округа.
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Проведена комплексная оценка условий труда и состояния здоровья персонала в условиях внедрения и применения 
новых технологических процессов при утилизации атомных подводных лодок (АПЛ) и судов атомного технологического 
обслуживания (АТО). Сравнительная оценка индивидуальных и групповых дозовых нагрузок неблагоприятных факто-
ров производственной среды у работников основных и вспомогательных профессий показала, что ведущее место среди 
них занимают аэрозоли преимущественно фиброгенного действия и вредные химические вещества, производственный 
шум, локальная вибрация (как результат кислородно-газовой резки, ручной электродуговой сварки покрытыми электро-
дами, зачистки поверхностей ручным механизированным инструментом и др.), а также охлаждающий микроклимат, 
гипогеомагнитные поля, тяжесть труда. Проведен расчет профессиональных рисков для здоровья персонала по отдель-
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