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ще, чем при нормозиготном варианте. Развитие заболевания в течение первых пяти лет от начала работы в контакте с 
промышленными поллютантами свидетельствует о значимости полиморфизма Т–337С гена EPHX1 при оценке риска 
раннего развития и более тяжелого течения профессиональной бронхиальной астмы.
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Наиболее распространенными среди сопутствующих патологий у лиц, экспонированных ртутью, являются сердечно-
сосудистые заболевания (ССЗ), которые выявляются более чем у половины обследованных. В связи с этим, актуальным 
для медицины труда и профпатологии является изучение молекулярно-генетических механизмов формирования эндотели-
альной дисфункции (ЭД) у данных пациентов. Целью исследования явилось изучение полиморфизма генов эндотелина–1 
EDN1 Lys198Asn, эндотелиальной синтазы оксида азота NOS3 Т786С и ангиотензиногена AGT Th r174Met и Met235Th r 
в совокупности с концентрациями их активных продуктов (эндотелин–1, оксида азота, ангиотензин II) у лиц подвергав-
шихся воздействию ртути. Материалы. Были обследованы лица, экспонированные ртутью: 54 человека с ССЗ (1 группа), 
и 119 лиц без таковых (2 группа). Результаты. Установлено, что частота неблагоприятных генотипов ТТ/СТ гена NOS3 
в 1 группе составила 17%/32%, во 2 группе — 19%/38% соответственно. Генотипы AsnAsn/LysAsn гена EDN1 встреча-
лись у 5%/27% и 5%/33% мужчин 1 и 2 групп, соответственно. Частота неблагоприятных генотипов гена AGT распреде-
лилась следующим образом: MetMet встречался в 1% случаев во 2 группе, Th rMet — в 20% и 14% случаев в 1 и 2 группе 
соответственно; генотипы Th rTh r/MetTh r — у 17%/59% лиц в 1 группе и у 16%/59% лиц во 2 группе. В то же время, при 
хроническом действии ртути у лиц 1 группы было выявлено снижение концентрации оксида азота, и повышенное содер-
жание эндотелина–1 и ангиотензина II, являющихся биохимическими маркерами ЭД, что служит доказательством фор-
мирования у них ЭД. Вывод. Изменения в содержании изучаемых биохимических маркеров ЭД при воздействии ртути 
у лиц с установленным диагнозом ССЗ не являются генетически детерминированным процессом.
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Цель: анализ профессиональных заболеваний у стажированных работников алюминиевой промышленности. Ме-
тоды. Рабочие, занятые на производстве алюминия, подвергаются воздействию, малофиброгенной пыли глинозема, 
кокса, боксита, фторсодержащих веществ, различных примесей. В условиях производства (алюминиевый завод и бок-
ситовый рудник) обследованы 1474 работника основных профессий, из которых в последующем в клинике ФГБНУ 
«НИИ МТ» 45 мужчинам проведен комплекс клинико-рентгено-функциональных исследований. Средний возраст 
обследуемых пациентов составил 50,3 года, стаж работы — 27,5 лет. Всем обследованным проведена цифровая поли-
позиционная рентгенография и спиральная компьютерная томография высокого разрешения (КТ ВР). Результаты. 
При анализе полученных данных у трети обследованных имелись проявления бронхообструктивного синдрома: у 
28,9% пациентов выслушивались хрипы, в том числе при форсированном выдохе, нарушения вентиляционной спо-
собности легких по обструктивному типу выявлены у 33,3% обследованных. У  половины из обследованных была 
проведена инспираторная/экспираторная КТ ВР. У 26,7% пациентов впервые диагностирована профессиональные 
заболевания органов дыхания: у 8,9% работников алюминиевого завода диагностирована ХОБЛ, у 11,1% работни-
ков рудника — ХОБЛ, у 8,9% — пневмокониоз и 39% из обследованных лиц с начальным интерстициальным диф-
фузным пневмофиброзом по данным КТ было рекомендовано динамическое наблюдение.  Вывод. Сопоставление 
рентгенографических и КТ изменений в легких с клиническими проявлениями бронхолегочной патологии свиде-
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