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падения. Величина общей АОА снижалась, а концентрация ТФ была стабильно повышенной. Заключение. Длитель-
ное пребывание в моделированной невесомости приводит к ингибированию ПОЛ в ходе всего эксперимента. В  ПВ 
развивается стресс реадаптации, вызывающий дальнейшее снижение интенсивности ПОЛ при повышении активности 
липидного звена АОЗ и истощении водорастворимого. Отсутствие активации ПОЛ во все сроки обследования отра-
жает адекватную компенсацию воздействия испытателями.
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ТРУБОПРОКАТНОГО ПРОИЗВОДСТВА
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Цель исследования — изучение факторов профессионального риска в основных профессиях цеха по производству 
труб при осуществлении производственных процессов, являющихся технологическим завершением процесса производ-
ства горячекатаных труб (термическая обработка, правка и резка труб, производство соединительных муфт и нарезных 
труб, производство предохранительных деталей). Ведущим фактором профессионального риска на рабочих местах всех 
этапов производства является шум. Его эквивалентные уровни достигают 81–101дБА (сортировщики-сдатчики металла, 
резчики труб и заготовок), значительно превышая установленные ПДУ. Повсеместно действующий фактор риска — 
диЖелезо триоксид. Его среднесменные концентрации достигают 3,39 мг/м3, что не превышает соответствующей 
ПДК. Распространенным химическим факт  ором являются масла минеральные нефтяные в таких профессиях как резчик 
труб и заготовок, стропальщик, наладчик автоматических линий и агрегатных станков, машинист крана. Максимально 
разовые концентрации не превышают ПДК, однако воздействие вещества характеризуется канцерогенным эффектом. 
Необходимо отметить наличие такого фактора риска, как промышленные аллергены (диХром триоксид) и вещества с 
остронаправленным механизмом действия (углерода оксид, азота оксиды) в воздухе рабочей зоны работников, заня-
тых термической обработкой труб (стропальщик, шлифовщик). В тех же профессиях участков термической обработки 
труб труд отличается воздействием нагревающего микроклимата. С точки зрения физиологии, труд преимущественно 
характеризуется как тяжелый 2 степени. Наряду с этим фиксируется его допустимая оценка (шлифовщик), а также тя-
жесть 1 степени (машинист крана). Таким образом, факторы профессионального риска на большей части рабочих мест 
не соответствуют нормативным значениям. Труд рабочих сопряжен с риском развития канцерогенной, аллергической, 
пылевой, нейросенсорной патологии, а также заболеваний опорно-двигательного аппарата.
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Проведено обследование 236 рабочих промышленных предприятий. В 1 группу (124 человек) включены рабочие, 
подвергающиеся воздействию шумового и вибрационного факторов выше предельно-допустимого уровня. 2 группа 
состояла из 112 обследуемых, не имеющих непосредственного контакта с шумо-виброгенерирующим оборудованием. 
По данным лабораторной диагностики выявлены различия в уровнях липидного спектра, значение общего холестери-
на было выше в 1 группе, составляя 5,8±0,1 ммоль/л, тогда как во 2 группе — 5,5±0,1 ммоль/л (p<0,05). Та же тен-
денция прослеживалась и для холестерина липопротеидов низкой плотности, уровень которых был выше в 1 группе 
(3,8±0,1 ммоль/л и 3,5±0,1 ммоль/л соответственно; p<0,05). Достоверных различий в содержании липопротеидов 
высокой плотности и триглицеридов не получено. При сравнительном анализе содержание микроальбумина в моче, у 
обследуемых 1 группы выявлены достоверно более высокие значения, чем во 2 группе (21,7±1,7 мг/л и 13,6±0,6 мг/л 
соответственно; р<0,05). Эти результаты позволяют предположить более выраженное нарушение эндотелиальной со-



ISSN 1026-9428. Медицина труда и промышленная экология, № 9, 2015

94

судистой дисфункции и формирование кардиоренальной патологии у работников, контактирующих с шумо-вибраци-
онным фактором. Анализ уровня сердечно-сосудистого риска, рассчитанного по шкале SCORE, выявил повышенный 
риск развития сердечно-сосудистых заболеваний у обследованных 1 группы 6,7±0,6%, во 2 группе он был ниже 5% 
и составлял 4,6±0,4%. Полученные данные свидетельствовали о более выраженных нарушениях липидного обмена и 
ранних нарушениях эндотелиальной дисфункции у обследованных 1 группы, что формирует более высокий риск раз-
вития сердечно-сосудистых заболеваний и кардиоренальной патологии у рабочих, подвергающихся воздействию шу-
мо-вибрационного фактора.
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Анализ и оценка содержания фтора в биосубстратах имеет большое значение для характеристики степени воздей-
ствия фторсодержащих токсикантов на здоровье работающих и населения. Моча содержит большое количество ионов 
металлов, которые маскируют фторид-ион, что затрудняет его определение. Поэтому представляется важным приме-
нение методики определения фторид-иона, отвечающей современным требованиям правильности и точности. Целью 
данной работы явилось усовершенствование потенциометрического метода определения фторид-ионов в моче для 
устранения мешающего влияния катионов. За основу взята используемая в практике методика, не учитывающая меша-
ющих влияний. Минимизацию мешающего влияния катионов осуществляли путем добавления в буферный раствор для 
регулирования общей ионной силы (БРОИС) разных объемом Трилона Б. Использование Трилона Б обусловлено его 
способностью превращать нерастворимые соли металлов в растворимые, путем извлечения ионов металлов из солей 
и замещения их на ионы натрия, соли которого растворимы в воде. Также было проведено сравнение предлагаемых 
условий определения и ранее использовавшихся путем анализа мочи с разными добавками раствора фторид-иона с из-
вестной концентрацией. Результаты исследований показали, что при использовании модифицированной методики 
средняя степень извлечения добавки увеличивается на 10%. Таким образом, по результатам проведенной работы можно 
сделать вывод о том, что добавление Трилона Б снижает мешающее влияние катионов, что позволяет улучшить пра-
вильность определения фторид-иона.

УДК 613.693, 004.5
ИССЛЕДОВАНИЕ РАСПОЗНАВАЕМОСТИ РЕЧИ ПИЛОТОВ В МОДЕЛИРУЕМЫХ 
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Введение. Расширение возможностей современных самолетов и усложнение авионики делает актуальной задачу по-
вышения эффективности управления бортовым оборудованием. Упростить управление и снизить нагрузку на пилота 
позволяют широко распространенные в настоящее время технологии распознавания речи. При этом система распоз-
навания должна успешно работать в условиях воздействия механо-акустических факторов и не зависеть от состояния 
слухового анализатора диктора. Материалы и методы. В целях исследования была создана аудиобаза образцов речи 
дикторов без нарушений слуха, записанных в различных экспериментальных условиях: запись с использованием инди-
видуальных средств защиты (СИЗ) органа слуха и без них, при воздействии шума (80 дБ) и в отсутствии акустических 
помех. К полученным записям применялся автоматический поиск границ слова, методы защиты от акустических помех. 
Распознавание проводилось методом корреляции по эталону, сформированному по данным одного диктора, и по 15 
реализациям каждого слова. Распознавание выполнялось для 3 видов параметризации речевого сигнала: спектрального, 
мел-спектрального, мел-кепстрального. Результаты исследований. Результаты указывают на небольшое число ошибок 
автоматического распознавания для двух типов параметризации — спектрального и мел-спектрального, а также на не-
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