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6 октября 2018 г. исполнилось 95 лет выдающемуся 
деятелю отечественного здравоохранения, крупному уче-
ному медицины труда, Кавалеру Орденов «Знак Почета» 
и «Орден Дружбы народов», доктору медицинских наук, 
профессору, академику Российской Академии наук Борису 
Тихоновичу Величковскому.

Борис Тихонович всю свою жизнь посвятил служению 
Российской медицинской науке. Его интересы как ученого 
распространялись, прежде всего, на проблемы обществен-
ного здоровья, в том числе, оптимизацию условий труда и 
сохранение здоровья работающего населения нашей стра-
ны, и экологию. Он является основателем нового направле-
ния в профилактическом здравоохранении — социальной 
биологии человека.

Родился Б.Т. Величковский в 1923 г. в Орле, но вся его 
жизнь и научная деятельность была связана с Уралом. Во 
второй половине 1920-х гг. в СССР началась «социали-
стическая реконструкция народного хозяйства». Семья 
Величковских переехала в индустриальный центр Урала — 
Свердловск. В тридцатые годы прошлого столетия отец Б.Т. 
Величковского был репрессирован, что негативно повлияло 
на этапы жизненного пути Бориса Тихоновича. В  1941 г. 

он добровольцем ушел на фронт и вместо военного учи-
лища попал в стройбат и начал трудиться горнорабочим 
на Дегтярском медном руднике. Работая в опасных и вред-
ных условиях, он получил серьезную травму позвоночника 
и заболел открытой формой туберкулеза. Однако все эти 
испытания не сломили его и не стали преградой для форми-
рования у молодого человека приоритетов и целей в жизни, 
которым он следует до сих пор.

Желание помогать людям и быть полезным обще-
ству привело молодого Бориса Величковского в студенты 
Свердловского медицинского института, который он за-
кончил с отличием в 1950 г. Проработав год фтизиатром, 
Борис Тихонович поступил в аспирантуру Свердловско-
го НИИ гигиены труда и профзаболеваний МЗ РСФСР. 
В стенах этого института он прошел путь от аспиранта до 
директора (1965–1974 гг.), защитил кандидатскую (1955 
г.) и докторскую (1969 г.) диссертации [1].

В этот период Борис Тихонович Величковский зани-
мался всесторонними проблемами предупреждения раз-
вития профессиональной патологии органов дыхания у 
рабочих металлургической и горнорудной промышлен-
ности [2].
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Интенсивное развитие металлургической промышлен-
ности, непрерывное внедрение новых способов плавки ме-
таллов требовало совершенствования санитарных требова-
ний к промышленным предприятиям, их проектированию 
и последующей эксплуатации, в том числе постоянного об-
новления значений ПДК. Борисом Тихоновичем впервые 
в мире были составлены санитарные требования по ряду 
проблем сохранения здоровья больных с профессиональ-
ными заболеваниями, обоснованы предельно допустимые 
концентрации аэрозоля в воздухе рабочей зоны и атмос-
ферном воздухе [3].

Именно Б.Т. Величковский обосновал необходимость 
введения обязательных (как предварительных, так и пери-
одических) медицинских осмотров для рабочих электро-
термических цехов. Внедрение в практику этих наработок 
Б.Т. Величковского по профилактическим программам 
значительно снизило заболеваемость силикозами рабочих 
данных цехов, что позже было отмечено золотой меда-
лью «За успехи в народном хозяйстве СССР» («Медаль 
ВДНХ СССР»).

В 1974 г. Б.Т. Величковский получил возможность 
применить свой опыт по организации научной деятель-
ности на новом уровне, когда его назначали на ответ-
ственную должность в Москве  — начальник Главного 
управления научно-исследовательских институтов и ко-
ординации научных исследований Министерства здра-
воохранения РСФСР.

К 1980-м гг. бурное индустриальное развитие привело 
к появлению большого количества экологических проблем 
на территории Советского Союза. В частности, обостри-
лась проблема загрязнения воздуха в крупных индустриаль-
ных центрах. Возникла необходимость защищать не только 
работников на производстве, но и жителей прилегающих 
территорий. В 1985 г. во 2-м МОЛГМИ им. Н.И. Пирогова 
под руководством Б.Т. Величковского была создана Про-
блемная лаборатория по изучению патогенеза и вопросов 
экспериментальной терапии пневмокониозов. Главная за-
дача данной лаборатории заключалась в развитии нового 
направления в профпатологии  — экологической пульмо-
нологии. Борису Тихоновичу за 10 лет работы в доволь-
но сложных социально-экономических условиях удалось 
создать научную школу и «вырастить» новое поколение 
последователей его идей. Подтверждением этого было 
преобразование в 1998 г. Проблемной лаборатории в От-
деление молекулярной биологии и экологии, где Б.Т. Ве-
личковский продолжил свою работу в качестве главного 
научного сотрудника.

В начале 2000-х гг. Борис Тихонович продолжает ак-
тивно заниматься научной работой. Урал с его высокораз-
витым машиностроением снова дал материал для ориги-
нальных направлений в науке. В Свердловской области, как 
и во многих других регионах России, на рубеже XX–XXI 
вв. произошла деиндустрилизация, которая заставила по-
новому посмотреть на жизнь простого человека. Исчезно-
вение многих промышленных предприятий не привело к 
развитию информационного общества, а вызвало обнища-
ние огромного количества людей. В качестве инструмента 
для анализа влияния социально-экономической ситуации 
на здоровье человека Б.Т. Величковский предложил и обо-
сновал новое научное направление, которое в мировой 
медицинской науке получило название социальной био-
логии человека.

Под этим термином Борис Тихонович понимал инте-
грацию демографии и социологии, физиологии и психо-
логии, гигиены и других направлений медицинских про-

блем при всестороннем исследовании глобальных задач 
по жизнеспособности нации и механизмов ее сбережения, 
особенно в периоды крупных социально-экономических 
потрясений, учитывая такой важный показатель, как «со-
циальный стресс», введенный в теоретическую науку так-
же Б.Т. Величковским [4].

Велика роль Бориса Тихоновича в создании огромной 
научной школы, под его руководством и консультирова-
нии защищено более 50 кандидатских и докторских дис-
сертаций, опубликовано свыше 300 научных работ, среди 
которых большое количество монографий и сборников, 
учебных руководств и методических рекомендаций.

Он является почетным членом многих отечественных 
и зарубежных научных обществ и долгие годы представ-
лял нашу страну в Международной Комиссии по медици-
не труда.

Признание научных и научно-педагогических заслуг 
Бориса Тихоновича Величковского выразилось в при-
своении ему почетного звания «профессор», в избра-
нии его академиком Российской Академии медицинских 
наук и Российской Академии наук, а также в присужде-
нии многочисленных государственных и ведомственных 
наград [5].

Важнейшей заслугой Бориса Тихоновича является то, 
что он воспитал мощную плеяду талантливых учеников и 
своих последователей на всей территории бывшего Совет-
ского Союза, которые развивают его идеи, продолжают его 
научный и творческий путь.

Все его соратники, коллеги и ученики горды и счастли-
вы постоянному общению с Борисом Тихоновичем Велич-
ковским. Научное профильное сообщество специалистов 
медицины труда, промышленной экологии, общей гигиены, 
общественного здоровья и представители многих других 
направлений медицинской науки сердечно поздравляют 
его со славным юбилеем, желают ему крепкого здоровья, 
творческого долголетия, новых научных идей во славу ги-
гиенической науки.
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УДК 622.87

Зайцева Н.В., Устинова О.Ю., Алексеев В.Б., Уланова Т.С., Власова Е.М., Носов А.Е.
ОСОБЕННОСТИ ПРОИЗВОДСТВЕННО ОБУСЛОВЛЕННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ У ШАХТЕРОВ, 
ЗАНЯТЫХ ПОДЗЕМНОЙ ДОБЫЧЕЙ ХРОМОВЫХ РУД
ФБУН «Федеральный научный центр медико-профилактических технологий управления рисками здоровью населения», ул. 
Монастырская, 82, Пермь, Россия, 614045

Широкое распространение в России шахтной добычи полезных ископаемых обусловливает высокую актуальность во-
проса сохранения трудовых ресурсов в этой отрасли. Неблагоприятные условия труда увеличивают риск развития не 
только профессиональных, но и производственно обусловленных заболеваний, усугубляют их медико-социальные по-
следствия, снижают трудовой потенциал общества. Условия труда шахтеров являются одними из самых неблагоприят-
ных. В ходе технологического процесса работники подвергаются сочетанному воздействию как общих для всех видов 
шахтной добычи, так и связанных с характером полезных ископаемых вредных и опасных производственных факторов. 
Проведена комплексная оценка условий труда при подземной добыче хромовой руды с целью установления уровня 
риска формирования у шахтеров хронических заболеваний, а также степени их производственной обусловленности. 
Установлено, что условия труда шахтеров, занятых добычей хромовой руды, связаны с сочетанным негативным воздей-
ствием физических и химических факторов трудового процесса и по их совокупности характеризуются как «вредные 
условия труда 3–4 степени». Относительный риск развития у подземных работников хромовых шахт заболеваний 
нервной, сердечно-сосудистой, дыхательной, эндокринной систем и заболеваний органов слуха в 1,5–5,2 раза выше, 
чем у персонала, обеспечивающего производственный процесс на поверхности шахты. Для шахтеров хромовых шахт 
характерна высокая степень производственной обусловленности заболеваний нервной и дыхательной систем, эндо-
кринной патологии и заболеваний органов слуха, в то время как болезни сердечно-сосудистой системы имеют среднюю 
степень зависимости от производственных факторов.
Ключевые слова: оценка риска; производственно обусловленные заболевания; вклад факторов и условий труда
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