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рядка проведения обязательных предварительных и периоди-
ческих медицинских осмотров (обследований) работников, 
занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда» (Зарегистрировано в Минюсте 
21 октября 2011, № 22111)  — с целью оптимизации прове-
дения медицинских осмотров работающих предусмотреть: 
сокращение необходимого обязательного участия врачей-спе-
циалистов, объема обязательных методов обследования (аль-
фа1-трипсин, гормоны, аллерготесты, карбоксигемоглобин, 
бодиплетизмография, психологическое тестирование и др.), 
пересмотр общих и дополнительных медицинских противо-
показаний с учетом внедрения в медицинскую практику ин-
новационных медицинских технологий, упрощение структуры 
форматирования приказа.

5. Предусмотреть подготовку методических рекомендаций 
по применению на практике приказа Минздрава РФ по прове-
дению обязательных медицинских осмотров (предварительных 
и периодических).

6. Внести предложения по изменениям в приказ Мини-
стерства здравоохранения РФ от 13 ноября 2012  г. №  911н 
«Об утверждении порядка оказания медицинской помощи 
при острых и хронических профессиональных заболевани-
ях» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 21 декабря 2012  г. 

Регистрационный №  26268) в стандарт оснащения центров 
профпатологии и профпатологических отделений (заменить с 
обязательного на рекомендуемый п. 6 приложение 7, а также 
приложениях 9, 10, 12; пересмотреть перечень необходимого 
оборудования и оснащения и др.).

7. Пересмотреть приказ Минздравсоцразвития РФ от 27 
апреля 2012 г. № 417н «Об утверждении перечня профессио-
нальных заболеваний» (Зарегистрировано в Минюсте России 
15 мая 2012 г. № 24168) с введением дополнительно на основе 
доказательных исследований новых нозологий: гипертрофи-
ческий ларингит, варикозная болезнь нижних конечностей.

8. Провести следующее совещание главных внештатных 
профпатологов Приволжского Федерального округа в мае 
2016 года.
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Юбилей

АНАТОЛИЙ АДАЛЬБИЕВИЧ ЭЛЬГАРОВ 
(к 70-летию со дня рождения)

Анатолий Адальбиевич Эльгаров родился 11 августа 
1945 г. Школу окончил в 1963 г. и сразу поступил на лечеб-
ный факультет Ставропольского мединститута. После окон-
чания института А.А. Эльгаров был направлен на работу в 
отделение профпатологии санатория «Эльбрус» Кабарди-
но-Балкарской АССР. 

В 1970 г. А.А. Эльгаров успешно защитил кандидат-
скую диссертацию и в 1975 г. на заседании ученого совета 
Ленинградского санитарно-гигиенического института за-
щитил докторскую диссертацию на тему: «Лечебно-про-
филактическое значение природных климатических факто-
ров курорта Нальчик в реабилитации больных и инвалидов 
вследствие вибрационной болезни (клинико-физиологиче-
ское исследование)» (консультант проф. В.Г. Артамонова).

В 1979 г. он перешел на работу в Кабардино-Балкар-
ский госуниверситет и прошел путь от ассистента до про-
фессора, заведующего кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней. 

С 1980 г. проф. А.А. Эльгаров со своими сотрудниками, 
аспирантами и соискателями занимается исследованием 
здоровья водителей автотранспорта. 

Многолетняя и многогранная работа проф. А.А. Эль-
гарова и его коллектива по автодорожной медицине обоб-
щена в монографиях, методических пособиях и журналах. 
Только за последние три года изданы две монографии: 
«Артериальная гипертония и аритмия сердца у водителей 
автотранспорта» (Нальчик, 2011 г.) и «Отдельные неин-
фекционные заболевания среди водителей автотранспор-
та, безопасность дорожного движения» (Нальчик, 2014 
г.). Комплексные исследования проф. А.А. Эльгарова и его 

сотрудников неоднократно докладывались на зарубежных 
конференциях и конгрессах специалистов по автодорожной 
медицине (Хельсинки, Вена, Сан-Пауло, Сингапур, Монре-
аль). В 2000 г. на очередном конгрессе IAATM (Стокгольм) 
Анатолий Адальбиевич награжден медалью за выдающиеся 
заслуги в области автодорожной медицины.

Под руководством проф. А.А. Эльгарова защищены 34 
диссертационные работы, в том числе три докторских. Им 
опубликовано более 700 научных работ. Он заслуженный де-
ятель науки Кабардино-Балкарии, член редакционных сове-
тов журналов «Медицина труда и промышленная экология», 
«Железнодорожная медицина», а также член Совета по защи-
те диссертаций Ростовского университета. Многие годы А.А. 
Эльгаров исполнял обязанности главного терапевта МЗ КБР, 
был председателем республиканского общества терапевтов. 

Врачебная общественность республики знает профес-
сора А.А. Эльгарова как скромного, отзывчивого, ответ-
ственного и доброжелательного человека, врача и педагога, 
готового поделиться своим большим опытом с молодыми 
врачами и студентами.

Поздравляя его с 70-летием, коллеги, сотрудники фа-
культета и студенты желают профессору Анатолию Адаль-
биевичу Эльгарову здоровья, благополучия и новых успехов 
в лечебной и научно-педагогической деятельности. 

Коллектив медицинского факультета КБГУ 
им. Х.М.Бербекова
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